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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
3.1. Учебный план основного общего образования

Пояснительная записка к учебному плану основного общего
образования (5 – 9 классы)
       
  Учебный план МАОУ «СОШ № 11» обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО, определяет перечень, трудоёмкость, последовательность и распределение по периодам обучения  учебных предметов, формы промежуточной аттестации. Содержание основного общего образования направлено на формирование у учащихся умения организовывать свою деятельность – определять её цели и задачи, выбирать средства реализации целей и применять их на практике, взаимодействовать с другими людьми в достижении общих целей, оценивать достигнутые планируемые результаты.
      Учебный план основного общего образования состоит из двух частей:  обязательная часть и часть формируемая участниками образовательных отношений.
        Обязательная часть учебного плана основного общего образования определяет состав  и трудоёмкость обязательных предметных областей/учебных предметов и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших целей современного  основного общего  образования: формирование общей культуры; духовно-нравственное, гражданское, социальное, личностное и интеллектуальное развитие; саморазвитие и самосовершенствование учащихся; развитие основы на реализацию учебно-исследовательской и проектной деятельности, обеспечивающей их социальную успешность; развитие творческих способностей, сохранение и укрепление здоровья.
В учебном плане основного общего образования представлены обязательные предметные области, которые конкретизируются учебными предметами:
– русский язык и литература (русский язык, литература);
          – иностранные языки (английский язык);
– общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, обществознание, география);
– математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика);
–  естественно-научные предметы (физика, биология, химия);
–  искусство (изобразительное искусство, музыка);
–  технология (технология);
–  физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности).
Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» реализуется в 2015-16 учебном году через внеурочную деятельность в рамках курса «Я и мир вокруг», с 2016-17 учебного года будет реализовываться в 5 классе через курс внеурочной деятельности «Основы духовно-нравственной культуры народов России».
Часть учебного плана МАОУ «СОШ № 11», формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей учащихся и их родителей (законных представителей). Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки, используется: на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной части; на введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы учащихся и их родителей (законных представителей), которые, в свою очередь обеспечиваются учебниками, включёнными в перечень учебников, рекомендованных Министерством образования и науки Российской Федерации.
[bookmark: _GoBack]Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего образования составляет 5 лет.
В  МАОУ «СОШ № 11» определена 6-дневная рабочая неделя. Продолжительность учебного года   основного общего образования составляет 35 недель. Продолжительность каникул  в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель. Продолжительность урока  составляет 45 минут.
Учебная нагрузка и режим занятий учащихся установлены в соответствии с действующими санитарными нормами. Определена максимальная нагрузка учащихся: при 6-дневной учебной неделе:  32 часа – 5 класс; 33 часа – 6 класс; 35 часов – 7 класс; 36 часов – 8-9 класс. 

Учебный план основного общего образования
	Предметные области
	Учебные пред-
меты
             Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	
	Обязательная часть
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранные языки
	Английский язык
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Информатика
	
	
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные предметы
	История России
	
	1
	1
	1
	2
	5

	
	Всеобщая история
	2
	1
	1
	1
	1
	6

	
	Обществознание
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Химия
	
	
	
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	
	
	3

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	
	4

	Технология
	Технология
	2
	2
	1
	1
	
	6

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	1
	1
	1
	3

	
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Итого
	28
	29
	31
	31
	31
	150

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	4
	4
	4
	5
	5
	22

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	32
	33
	35
	36
	36
	172



3.1.1. Календарный учебный график

Календарный учебный график   определяет чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года:
Начало учебного года – 1 сентября.
Осенние каникулы проходят в первую декаду ноября.
Зимние каникулы проходят в первую декаду января.
Весенние каникулы проходят в последнюю декаду марта.
Летние каникулы проходят в июне – августе

Школа работает по шестидневной рабочей неделе.
Продолжительность урока 5-11 классов – 45 минут

 Перемены – 
 после 2 уроков – 20 минут, остальные – по 10 минут. Перерыв между сменами – 30 минут.
Школа занимается в 2 смены:  5-е, 9-11 классы занимаются в 1-ю смену.

Начало занятий 1 смены – 8.00, 2 смены –  14.00
Время проведения утренней зарядки – 7.55

Окончание учебного года
                         9 и 11 классы – 25 мая;
                        5-8-е, 10-е классы – 31 мая.


Сроки проведения промежуточной аттестации по итогам 1 четверти – последняя неделя октября, по итогам 2 четверти (1 полугодия) – последняя неделя декабря, по итогам 3 четверти – вторая декада марта), по итогам года – вторая половина мая. 

Формы промежуточной аттестации
	предметы
	5 класс
	6 класс
	
	
	7 класс
	8 класс
	9 класс
	

	учебного плана
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	русский язык
	комплексная
	диктант с
	
	тест
	изложение с
	контрольная

	
	работа
	грамматическим заданием
	
	элементами
	работа в форме

	
	
	
	
	
	сочинения
	и по
	

	
	
	
	
	
	
	+тест
	материалам

	
	
	
	
	
	
	
	ОГЭ,
	

	
	
	
	
	
	
	
	изложение с

	
	
	
	
	
	
	
	элементами

	
	
	
	
	
	
	
	сочинения

	
	
	
	
	
	
	
	

	литература
	Комплексная работа
	отметка
	
	тест
	тест
	отметка
	

	
	
	выставляется
	
	
	выставляется на

	
	
	на основе
	
	
	
	основе
	отметок

	
	
	отметок за каждую
	
	
	
	за
	каждую

	
	
	
	
	
	
	
	четверть

	
	
	четверть
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	иностранный
	тест
	тест
	
	
	тест
	тест
	тест
	

	язык
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	математика
	комплексная
	контрольная
	
	контрольная
	контрольная
	контрольная

	
	работа
	работа
	
	
	работа
	работа
	работа в форме

	
	
	
	
	
	
	
	и по
	

	
	
	
	
	
	
	
	материалам

	
	
	
	
	
	
	
	ОГЭ
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	информатика и
	
	
	
	
	
	тест
	тест
	

	ИКТ
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	история
	комплексная
	тест
	
	
	тест
	контрольная
	контрольная

	
	работа
	
	
	
	
	работа в
	работа в форме

	
	
	
	
	
	
	форме и по
	и по
	

	
	
	
	
	
	
	материалам
	материалам

	
	
	
	
	
	
	ОГЭ
	ОГЭ
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	обществознание
	
Комплексная работа
	тест
	
	
	тест
	контрольная
	контрольная

	(включая
	
	
	
	
	
	работа в
	работа в форме

	экономику и
	
	
	
	
	
	форме и по
	и по
	

	право)
	
	
	
	
	
	материалам
	материалам

	
	
	
	
	
	
	ОГЭ
	ОГЭ
	

	
	
	
	
	
	
	
	


	география
	комплексная
	тест
	
	
	тест
	тест
	контрольная

	
	работа
	
	
	
	
	
	работа в форме

	
	
	
	
	
	
	
	и по
	

	
	
	
	
	
	
	
	материалам

	
	
	
	
	
	
	
	ОГЭ
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	физика
	
	
	
	
	контрольная
	контрольная
	контрольная

	
	
	
	
	
	работа
	работа
	работа
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	химия
	
	
	
	
	
	тест
	контрольная

	
	
	
	
	
	
	
	
	




3.1.2. План внеурочной деятельности
Пояснительная записка

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и потребностей учащихся через организацию внеурочной деятельности.
Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное) в таких формах, как художественные, культурологические, филологические, хоровые студии, сетевые сообщества, школьные спортивные клубы и секции, юношеские организации, научно-практические конференции, школьные научные общества, олимпиады, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики, военно-патриотические объединения и другие формы, отличные от урочной, на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений.
План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности на уровне основного общего образования (до 1750 часов за пять лет обучения) с учетом интересов учащихся и возможностей школы.
План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации основной образовательной программы основного общего образования МАОУ «СОШ № 11»
Внеурочная деятельность – это деятельность, организуемая во внеурочное время для удовлетворения потребностей учащихся в содержательном досуге, их участии в самоуправлении и общественно полезной деятельности. Содержание внеурочной деятельности определяется запросами учащихся и их родителей (законных представителей).

 Цель внеурочной деятельности: создание условий для постижения учащимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей,  для многогранного развития и социализации каждого учащегося в свободное от учёбы время.

 Задачи внеурочной деятельности:
· организация общественно-полезной и досуговой деятельности учащихся совместно с общественными организациями, библиотеками, семьями учащихся;
· включение учащихся в разностороннюю деятельность;
· формирование навыков позитивного коммуникативного общения;
· развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем;
· воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремленности и настойчивости в достижении результата;
· развитие позитивного отношения к базовым общественным ценностям (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура) для формирования здорового образа жизни; 
· совершенствование системы мониторинга эффективности воспитательной работы в школе;
· углубление содержания, форм и методов занятости учащихся в свободное от учёбы время;
· организация информационной поддержки учащихся;
· совершенствование материально-технической базы организации досуга учащихся.
        Общие подходы к организации внеурочной деятельности в МАОУ «СОШ № 11» соответствуют целям, принципам, ценностям, отраженным  в   ООП ООО, учитывают особенности сложившейся воспитательной системы школы.  Кроме этого  внеурочная деятельность позволяет решить ещё целый ряд очень важных задач: обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе; оптимизировать учебную нагрузку учащихся; улучшить условия для развития подростка; учесть возрастные и индивидуальные особенности учащихся.

      МАОУ «СОШ № 11» при организации внеурочной деятельности  учитывает следующие факторы:
– запросы участников образовательных отношений, родителей (законных представителей);
– уровень квалификации педагогических работников;
– качество программ курсов внеурочной деятельности, разработанных в соответствии с целями и задачами ООП ООО МАОУ «СОШ № 11»;
–для реализации  отдельных курсов внеурочной деятельности  привлечение к сотрудничеству  на основе договорных отношений  организаций дополнительного образования;
– значимость  программ курсов внеурочной деятельности для конкурентоспособности образовательного учреждения на рынке образовательных услуг.
План внеурочной деятельности

	Направления
	Наименование программы
	Количество часов в неделю

	
	
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс

	Спортивно-оздоровительное
	«Гимнастика»
«Волейбол»
«Спортом должен заниматься каждый»

	2
2
1
	2
2
1
	2
2
1
	2
2
1
	2
2
1

	Духовно-нравственное
	«Я и мир вокруг»
«Русь православная»
«Основы духовно-нравственной культуры народов России»

	1
1
1
	1
1
	1
1

	1
1

	1
1


	Социальное 
	«Основы журналистики»
«Играя – учусь, творю, развиваюсь!»

	

1
	1

1
	1

1
	1
	1

	Общеинтеллектуальное
	«Школа исследователей»
«Увлекательный мир информатики»
«Ономастика»
«Техническое моделирование»

	2

2

2

2
	2

2

2

2
	1

2

2

2
	2

2

2

2
	2

2

2

2

	Общекультурное 
	«Пространство театра»
«Изонить»
«Планета детства»
«Художественная палитра»

	

1
1
1
	

1
1
1
	1

1
1
1
	2

2
	2

2




	Итого:
	20
	20
	20
	20
	20







