Pabouas nmporpaMma BHEYPOUHOU JESITETbHOCTH
10 CIIOPTUBHO-030POBUTEIILHOMY HAIIPABIICHUIO
IHoaBHIKHBIE UTPBI



IosicHUTENLHAA 3aNNCKA

IIporpamma BHEYPOUHOH AEATEIBHOCTU 110 CIIOPTUBHO-0340POBUTEIBLHOMY HampasieHuIo «llo-
JBWDKHBIE UTPBD» COCTaBIEHA B COOTBETCTBUU C TpeboBaHmsiMu DeaepanbHOro rocyaap-
CTBEHHOT'0 00pa30BaTeIbHOIO CTaHAapTa HauyaJIbHOTO 001Iero 00pa3oBaHusl.

1. IlianupyemMblie pe3yibTaThl 0CBOCHUSA 00YYAIOIIIMMHUCS
NPOrpaMMbl BHEYPOUYHOI 1eITeJIbHOCTH

JIMYHOCTHBIMHU pe3yJbTaTAMM [IPOrPaMMbl BHEYPOUHOH JI€ATEIBHOCTH 10 CIIOPTHUBHO-
03/I0pOBUTEIBHOMY HampaBieHuto «lloBrKHBIE UTPBD SBISIETCS (OPMHUPOBAHUE CIIETYIOIINX
YMEHUN:

. LIEJIOCTHBIN, COLIMAIbHO OPUEHTUPOBAHHBIN B3I HA MUD;

. OpHUEHTAIUs Ha ycreX B y4eOHOW AeATeIbHOCTH U IIOHUMAaHUE €T0 IPUYHH;

. CIOCOOHOCTB K CAMOOLICHKE Ha OCHOBE KPUTEPUS YCIIEUIHOH 1A TEIbHOCTH;

J AaKTUBHO BKJIIOYATbCA B OOIEHHWE U B3aUMOJEWUCTBUE CO CBEPCTHUKAMU Ha
IPUHLINIIAX YBAXKEHUS U JOOPOKEIATEIbHOCTH, B3aUMOIIOMOILY U CONIEPEKUBAHUS;

J MPOSABIIATh JAUCUUIUIMHUPOBAHHOCTh, TPYAOJIIO0ME U YHNOPCTBO B JOCTHUKEHHUU
IIOCTABJICHHBIX LIEJIEH;

o OCBOEHUE MOpAJIbHBIX HOPM IOMOIIM TEM, KTO B HEH HYKJAETCS, TOTOBHOCTH
IPUHSTH Ha ce0s OTBETCTBEHHOCTB;

J pa3BUTHE MOTUBALUU JOCTH)KEHUS U TOTOBHOCTH K MPEOJOJICHUIO TPYAHOCTEN Ha

OCHOBE KOHCTPYKTHUBHBIX CTPAaTETWi COBJIAZIAHUS M YMEHUS MOOHMIIM30BAaTh CBOW JIMYHOCTHBIC U
(u3HYecKre pecypechl CTPECCOYCTONYNBOCTH;
o OCBOCHUE MPABUII 3JI0POBOTO U 0E30MacHOTr0 00pa3a KU3HHU.

MeTtanpeaMeTHbIMH pe3yJIbTaTaMU IPOrpaMMbl BHEYPOUHOH JESITEIbHOCTHU IO
CIIOPTUBHO-03/I0POBUTENILHOMY HampaBiieHuo «llogBrkHbIe UrpbD» sBiIeTCs (OPMUpPOBaHHE
CIIEIYIOIINX YHUBEpCAIbHBIX yueOHbIX nerctBuil (YVY):

1. Pezynamuenvie YY/[:

° YMEHHS TUJIaHUPOBATh, PETYIMPOBaTh, KOHTPOJIUPOBATh U OLIEHUBATH CBOM JICil-
CTBUS,

° TUTAHUPOBAHKE OOIIEH eNTH U MyTH €€ JOCTHUKCHHS;

° pacnpezenenue QyHKIUI 1 poJieii B COBMECTHOM e TEIIbHOCTH;

° KOHCTPYKTHUBHOE pa3pelieHne KOHPIUKTOB;

° OCYIIIECTBJIEHUE B3AMMHOI'O KOHTPOJIS;

° OIleHKa COOCTBEHHOTO TOBEJCHUS W TOBEICHHS MapTHEpPA W BHECEHHE HE00Xo-
JIUMBIX KOPPEKTUBOB;

° MPUHUMATH U COXPAHATH YUYEOHYIO 3a/1auy;

° IJIAHUPOBATH CBOU JIEMCTBUSI B COOTBETCTBUM C ITOCTABJICHHOM 3a7a4€il U yCIOBU-
SIMA €€ pean3aluu;

° YYHUTHIBATh YCTAHOBJICHHBIC MPaBHWJIa B IUIAHUPOBAHUU M KOHTPOJIE CIocoda pe-
IICHHUS,;



) aJIeKBaTHO BOCHIPUHUMATh MPEJJIOKEHUS U OLIEHKY y4UTeNeH, TOBapUIlen, poau-
TEJIEW U IPYTHUX JIIOAEH;

J pas3nn4arh Croco0 U pe3yibTaT ACHCTBHS,

o BHOCUTBH HEOOXOIMMbIE KOPPEKTHBHI B JICHCTBUE TIOCIIE €r0 3aBEPILECHUS HA OCHO-
BE €r0 OLICHKU M y4€Ta XapakTepa CACTaHHBIX ONIMOOK, UCIIOIBb30BaTh MPEUIOKEHUS U OLICHKU
ISt CO3JIaHUs HOBOTO, Oonee COBEpPILIEHHOTO pe3ynbTara.

2. Iloznasamensnuvie YY/I:

e 00bIBaTh HOBBIE 3HAHMS: HAXOAWUTh JONOJHUTENBbHYIO HH(GOpPMALMIO 10
COJZIEPKAHUIO KypCa, UCII0JIb3YsI IOIIOJIHUTEIBHYIO JIMTEPATypy, CBOU JKU3HEHHBIH OIIBIT,

e  mepepabaThIBaTh MONYYECHHYIO HHPOPMALIUIO, 1€7aTh BHIBOIKI;

e mpeoOpa3oBbBaTh WHGOPMALKIO W3 OXHOW (OPMBI B OPYTYIO: IMpeniaraTb CBOH
IIPaBUJIa UTPBI HA OCHOBE 3HAKOMBIX UID;

e  yCTaHaBJIMBATh IIPUYUHHO-CJIEICTBEHHBIE CBSI3H.

3. Kommynuxkamuenotie YY/I.

. B3aUMOJICHCTBUE, OPUEHTAIlMA Ha MapTHEPA, COTPYIHUYECTBO M Koomepauus (B
KOMaH/IHBIX BUJAaX UTPHI);

o aJIeKBaTHO UCMOJIb30BaTh KOMMYHHKATUBHBIE CPEJCTBA ISl PEIICHUS PA3TUYHbBIX
KOMMYHHUKATHBHBIX 33/1a4;

. JIOTTyCKaTh BO3MOKHOCTB CYIIECTBOBAHUSA Y JIFOJICH Pa3JIMUHBIX TOYEK 3PEHUS, B
TOM YHCJIe HE COBMAJAIOIINUX C €r0 COOCTBEHHOW, U OPUEHTHUPOBATHCS HA MO3UIMIO AapTHEPA B
OOIIEHUY U B3aUMO]ICICTBHUU,

J YUUTHIBaTh pa3Hble MHEHUS U CTPEMUTHCS K KOOPJIMHALUYU PA3JINYHBIX TO3ULIUN B
COTpPYIHUYECTBE;

o (bopMynupoBaTh COOCTBEHHOE MHEHUE U MO3UIINIO;

o JIOTOBApUBATHCS U MPUXOIUTH K OOIIEMY PEIIEHHIO B COBMECTHOM JESATEIbHOCTH,
B TOM YHCJIE B CUTYyallU! CTOJIKHOBEHUS HHTEPECOB;

o COBMECTHO JIOTOBapuBaThCs O MpaBHIIaX OOLIEHUS U TOBEICHUS U CIIE0BaTh UM;

o YUUTBCSI BBITOIHATH PA3IUYHbIE POJIM B TPYIIIE.

O300posumensvhble pe3ynbmamol RPOZPAMMbL GHEYPOUHOU 0CAMETbHOCHIU:

[lepBOCTENIEHHBIM PE3YIHTATOM peATU3ALH POTPAMMbI BHEYPOUHOH JEATEIBHOCTH SIB-
asiercst puznyeckasi MOArOTOBIEHHOCTh U CTENEHb COBEPIIEHCTBA JBUraTeIbHBIX YMEHUH, BbI-
COKHIA YpOBEHb Pa3BUTHSI JKU3HEHHBIX CHJI, HPAaBCTBEHHOE, ICTETHYECKOE, WHTEIUICKTYalbHOE
pa3BUTHE.

o ABUTATCIIbHAsA MMOATOTOBJIICHHOCTH KakK Ba)KHEI KOMIIOHEHT 3A0pOBbs ydyalllUuX-
csl;

o pa3BuTHe U3NUECKUX CIIOCOOHOCTEH;

. OCBOEHHE TIPAaBUII 3J0POBOTO U OE30MAaCHOTO 00pa3a KU3HU;

[ ]

pa3sBUTHE TICUXMYECKUX U HPABCTBEHHBIX KAUeCTB;

o MOBBIIIEHUE COLUAIBHOW M TPYIOBOM aKTHBHOCTH;IJIAHUPOBAThH 3aHATUS (u-
3UYECKUMH YIPAXHEHUSMHU B PEXKUME JHS, OPTaHU30BBIBATh OTJBIX M JOCYT C HCIIOJIb30BaHUEM
CpencTB PU3NIECKOM aKTUBHOCTH;

o OpPraHU30BBIBATH U MPOBOJIUTH CO CBEPCTHUKAMU MOABUKHbBIE UTPBL;

o B3aMMOJICIICTBOBATh CO CBEPCTHUKAMU IO MpPaBUJIaM MPOBEACHHUS MOABHKHBIX
UTP U COPEBHOBAHUM;



o MNPUMCHATH )KU3HCHHO BAKHBIC IBUTATCIIbHBIC HABBIKU U YMCHHA Pa3JIMYHBIMUA
CHOCO6aMI/I, B pa3JIMYHBIX U3MCHAIOIIUXCS, BAPUATUBHBIX YCIIOBUAX.
TpeOoBaHus K 3HAHMSAM U YMEHHUAM, KOTOPbIE J0JKHBI IPUOOpecTH 00y4arouuecs B
npouecce peaju3auuu
NPOrpaMMbl BHEYPOUHOI 1eATeJIbHOCTH

B Xo4€ pealu3anusa IIporpamMmbl BHCypO‘IHOﬁ ACATCIIBHOCTH 110 CIIOPTHUBHO-
O3JO0POBUTCIIBHOMY HAIllpaBJICHUIO ((HOI[BI/DKHBIG HUI'PBD» 06yqa10mnecsi JOJKHBI 3HATD.

° OCHOBBI UCTOPUU PA3BUTHSA IMTOABUKHBIX UI'D B POCCI/II/I;

L4 neaaroru4ycCKuc, (1)I/I3I/IOJIOI‘I/I‘-I€CKI/I€ X IICUXOJIOTHYCCKHUE OCHOBBI 06yquH51 JABH-
raTeibHbIM JEHCTBUSAM M BOCIIMTAHUS (PU3MUECKUX KAYECTB;

J BO3MOXHOCTH (OPMHUPOBAHUS WHAMBUIYAIbHBIX YEpT CBOWCTB JMYHOCTH IIO-
CPEICTBOM pEryJISIPHBIX 3aHATUH;

° WHIWBUYAJIbHBIC CIIOCOOBI KOHTPOJIA 3a Pa3BUTHUEM aJallTUBHBIX CBOMCTB opra-
HU3Ma, YKPEIUIEHUS 370pOBbs U MOBBIIICHUE (PU3MUECKON OrOTOBICHHOCTH;

o IpaBuia JIMYHOM T'MTHEHbl, Npo(UIaKTHKa TpaBMaTH3Ma U OKa3zaHHs J0Bpayeo-
HOM ITOMOIIY; BIMSIHUE 3/I0pPOBbsl HA YCHEIIHYIO YUEOHYIO NeSTEIbHOCTD;

. 3HaYeHHE (PU3UIECKUX YIPAKHEHUH U COXPAHEHHS U YKPETUICHHS 310 OBbSI;

J015KHBI YMETh:

J aJIeKBaTHO OIIGHUBATh CBOE MMOBEJICHUE B )KU3HEHHBIX CHTYaIHSIX;

J OTBEYaTh 33 CBOM MOCTYIIKU;

J OTCTauBaTh CBOIO HPABCTBEHHYIO MTO3HIIMIO B CUTYaIlUU BBIOOPA,

o TEXHUYECKHM MPABUIIBHO OCYLIECTBISATH JBUraTelIbHbIE JEHCTBUSA, UCIOIL30BAThH
WX B YCIIOBUSIX COPEBHOBATEIBHOM NESITEIPHOCTH U OpPTraHU3aIMi COOCTBEHHOTO JI0CYTa;

° MMPOBOAUTL CAMOCTOSATCIIBHBIC 3aHATUSA IO PA3BUTHIO OCHOBHBIX (1)I/I3I/I‘~I€CKI/IX
CHOCOOHOCTEH, KOPPEKIIMM OCAHKU U TEJIOCI0KEHUS;

o pa3pabaTbiBaTh MHJIMBUAYAJIbHBIH JIBUTaTENbHBIM  peXuM, MOAOUpaTh U
IUTaHUPOBATh (PU3NUYECKHE YIIPAKHEHMUS,;

o YIPaBJIATh CBOUMH SMOLUAMH, 3()(PEKTHBHO B3aMMO/IEHCTBOBATh CO B3POCIIBIMU U
CBEPCTHUKAaMH , BJIaJIETh KYJIbTYpOH OOIIECHHUS,

J coOnroaaTh npaBuia 0€30MacCHOCTH U NMPOQPMIAKTUKY TpaBMaTU3Ma Ha 3aHITHIX

buU3MYECKUMHU YIPaXHEHUSIMHU, OKa3bIBaTh MEPBYIO TOMOINb MpPHU TpaBMax M HECYACTHBHIX
CIyYasx;
J MOJIb30BATHCS COBPEMEHHBIM CIIOPTUBHBIM HHBEHTAPEM U 000PYIOBAHHEM.

®opMbl yyeTa 3HAHMHA M YMEHHH, CHCTEeMAa KOHTPOJHMPYIOLIUX
MATepHaI0B AJIsl OLCHKH IJIAHMPYEMBbIX Pe3yJbTaTOB OCBOCHHS
NPOrpaMMbl BHEYPOUYHOI 1eATEJIbHOCTH
KoHTponb u onieHKa pe3ysbTaToB OCBOEHHS IPOrpaMMbl BHEYPOUHOM J1E€ATENBHOCTH

3aBUCUT OT TEMATHUKH U COJIEPKAHUS U3y4aeMOro pasjena.

[TpoayKTUBHBIM Oy/eT KOHTPOJIb B MPOLIECCe OpraHU3allu CIeAYIoIUX (GopM aesrensb-
HOCTH:
BUKTOPHHBI;
KOHKYPCBI;
POJIEBBIE UTPBHI;
BBITNIOJTHEHNE 3alaHUI COPEBHOBATEIILHOTO XapaKTepa;
OLIGHKA YpPOBHSI PE3yJIbTAaTOB JEATEIbHOCTH (3HAHUE, MPEACTaBICHUE, NEATelb-
HOCTh 10 pacmpoctpaneHuto 30K);

o PE3yJIBTaTUBHOCTD Y4acTHs B KOHKYPCHBIX IIpOrpaMmax H Jp.



2. COJAEPKXAHHUE ITPOT'PAMMBI
1 knacc
«CospemeHnHble ROOBUICHBLE UZPDL)

Tema 1 300posbiii 06pa3z sncuznu
beceoa o 300posom obpasze sncusnu.

Tema 2 300posve 6 nopsioke- cnacubo sapsoke!

Komnnexc ynpasicnenuti ympenneu euMHACmMuKu.

Tema 3 Jluunas cucuena

Ymo maxkoe eueuena. llpasuna 1uunot cucuensl.

Tema 4 IIpogunaxmuxa mpagmamusma

Uncempyxyus no Th. Llenu u 3a0ayu xypca.

Tema 5 Hapywenue ocanxu

Ynpaosicnenus 013 ykpennenus 0canKu.

Cogpemennbie nOOBUNCHBLE USPbL:

Tema 6 «Msau no kpyay»

Jlemu cmosam no Kpy2y Ha paccmosiHuu 00H020 uiaza 00uH om Opy2o2o. Bedywuii cmoum
3a kpyeom. Hepoku nepeoarom msad mo 6npaso, mo 61e60, Ho 0013amenbHo cocedy. 3adaHue e-
oywe2o — Kochymucs mada. Eciu eedywemy amo yoanoce, mo uepox y K020 Obll M4, cmaem
8EOVUUM.

Tema 7 «Ilotimati pul6Ky»

Hzeparom 0se komanovl. O0Ha komauoa, 83a6UUCh 3a pyKu, oopazyem "6pedens" u noeum
€c80000HO nepedsuearuuxcs no niowaoke conepruxos "puvioy”. Ilolimannvie uepoxu 6viovi8a-
rom u3 uepuvl. Yepez Hekomopoe 8pems KOMAHObl MeHAomcs poaamu. Beiuepvieaem xomawoa,
noumasuias "pviovl” 6orvwe. "Puiba" cuumaemcs noumanHOU 8 mom ciyuae, eciu pvlOakam
yoaemcs 0bpazosamuv 80Kpye Hee Kpye. Hepa noemopsemcs HecKoIbKo pas.

Tema 8 «l{enu xosarviy»

2 KOMauOvl 6cmaiom 6 wepenau 1uyom opye K opyey Ha paccmosinue 10 - 30 m. Paccmo-
sAHUe mexcoy omoenvhvimu uepokamu 1 m. Uepaowue oepacamces 3a pyku. Ilo cuenany yuumens
00HA U3 KOMAHO Hauyuumaem uepy crogamu: -Llenu xoganwvl -Packyiime nac. Bmopas komauoa
omeeuaem: -Kem u3z nac? u nocwinaem uepoka x komauoe - conepruye. On 00aceH NOnbImamo-
csl pazopeams yenv uspoxKos Smou Komanowl. Eciu smo uepoxy yoaemcs, mo oH 3abupaem c co-
botl 08yx UspoK08, 00pPa306a8UILX NOPEAHHOE UM 36eHO yenu. Ecau dsce nem, mo oH cam cmaHo-
sumcs "niennuxom"”. Uepoxu obeux komano no ouepeou nogmopsiom ceou NONbIMKU.

Tema 9 IIpogunraxmurxa mpasmamusma

Hnempykyus no Th.

Tema 10 «3metika Ha acghanvmey

Hauepmumb npamyro u u302nymyro JuHUIO U y4umscs X00umy no Heti, mpeHupys Koop-
OuHayuo.

Tema 11 «bee c wapuxom»

Hepoku om xaswcoou KomMaHObl NONYYAIOM NO OOHOMY wapuky u noxcke. llo cuenany
yuumens uzpoku OO0NHCHbL 83AMb JIOAHCKY C WAPUKOM U HAYamb be2, cmapasach He YPOHUMb Uid-
pux. Boluepvieaem ma komanoa, komopas cnpagumcs ¢ 3a0aHuem nepeasl.

Tema 12 «Hac ne caviuno u ne 6UOHO»

Yuumenw 3asa3v16aem 6ooawemy enaza. Ocmanvusie pacnonazaromcs 6 20 wazax om He-
20 no kpyey. Tom uz oemeil, Ha K020 YKadxcem yuumesnb, HAUUHAEM OCMOPOICHO NPUOIUNCANBCS
K goosiwemy. Booswuil. 3acnviwae osudicenue, 0oaxcen ykazams pyKou , OMKyOa OH €20 CJlbl-
wum. Ecnu on ykasjxcem npaguibHo, Mo He3a0ayiuoMy HegUOUMKe NPUOEmCs CIMAamy 8e0VUUM.
Ilo6eoum mom, kmo cymeem npubAUUMCS K 8e0yujemy u 00OMpOHYmMbCsl €20 PYKOU.

Tema 13 «Tpemuti nuwiHutly



Bce cmanoeamcesa napamu 6 xpye. /eoe sooswux - ¢ cmopoune. I[lo komanoe yuumens
00uH ybecaem, opyzoil 0ozconsiem. Yoeearowuii noobezaem K Kakou-HubyO0b nape u bepem 00HO-
20 nood pyky. Tom kmo ocmancs 6e3 napvl Hauunaem yoecamv. M max 0o mex nop, noxka Koeo-
Mo He nouMarom.

Tema 14 «Bopomay /[soe ucpokos ecmarom Opye Hanpomus opyea u, 83586UUCh 3a PYKU,
noounumarom pyku eeepx. Ilonyuaromes «eopomay. Ocmanvhvie Oemu 6cmaiom opye 3a Opy20m u
K bepymces 3a pyku. Tonyyusuasics yenouka 00aicHa npoumu noo 60pOmMamii.

«Bopoma» npousnocam:

Hawwu sopoma

IIponyckarom ne 6cezoa!

Ilepswiii paz npowaemces,

Bmopoii sanpewaemcs,

A Ha mpemuii pas

He nponycmum eac!

Ilocne smux cio6 «6Opomay pes3ko ONycKarwom pyKu, u me Oemu, KOmopbvie OKA3AIUCH
NOUMAHHBIMU, MOJHCe CIMAHO8AMCA «8opomamuy. [locmenenHo Koauuecmso «8Opomy yeeauyu-
saemcsi, a yenouxa ymenvuiaemcs. Mepa saxanuusaemcs, ko20a 6ce 0emu CMAaHOBAMCI «80PO-
Mamuy.

Tema 15 «Yyocas nanouxa»

Jna smoii uepel bepym 0ge neborvbuiue oounakogvle nanouku. Ilo cuenany yuumens
HYJICHO OPOCUMb C80I0 NAIKY KAK MOJICHO Oalblie U Mym dice nobexicams 3a naioukou npomue-
Huka. [lobexcoaem mom, Kmo nepewlii BePHEMCS C UYHCOU NALOUKOU.

Tema 16 «benku, wuwku u opexu»

Bce pebsima ecmarom, 63sa6wucey 3a pyku, no mpu uenoseka, oopaszys deiuuve eHe300.
Meoicoy coboii onu dozosapusaiomcs, kmo Oydem 6enKou, Kmo - opexom, Kmo -wuwkou. Boos-
wuil cmoum 6 cepeOune NIOWAOKU. Yuumenv Kpuuum « Oeikuy, 6ce OeiKu OCMAsIAmM C80U
eHe30a u nepebezaiom 6 opyaue. B amo epemsa gooswuil 3aHumMaem c60600H0e Mecmo 8 1060oM
eHe30e, cmanosach Oenkou. Tom, KoMy He X6AMuio Mecma 8 eHe30ax, CMAHOBUMCS B00SUUM.
Ecnu yuumensv cogopum « opexuy», mo Mecmamuy MeHsIOmMcst Opexu U 800U, 3AHAGUIULL MeCTO
8 cHe30e, KOMOpblli CIMAHOBUMCS OpexXoM. Yuumenem moocem Oblmb NOOAHA KOMAHOQ. GenKu-
WUWKU-0peXU, U M0o20a MEHIOMCS MeCIMAamMu cpasy ece.

Tema 17 Ilpoghunaxmuxa mpasmamuzma

Ipasuna nosederus Ha CNOpMUBHOL NIOWAOKE, NPABUILA NOBEOEHUSL 8 KOMAHOe.

Tema 18 Hapywenue ocanku

Vnpaosicnenus 0ns yKkpeniienust OCauku.

Tema 19 «Cneo 6 cned» /Joconaowuil 00axcen eHamvcs 3a yoe2arowum, Hacmynas mou-
HO ceo 6 cneo. Ilocne modceme nocmompems NOAYUUBUIUECS CTEODL.

Tema 20 Dcmaghema

Komanovl cmanossames 6 00Hy aunuio opye 3a OpyeoMm, U Kaxicowvlll y4acmHuK noiyyaem
1O 0OHOMY CHENCKY ( CHEeNCKU MOJCHO U320MOBUMb HA YPOKAX XYOOHMECMBEHHO20 mMpyod u3
Gonveu.) Ilo komanode yuumens uepox bpocaem nepsviii CHEN’COK, a 6MOPOL pebeHOK bedcum K
Mecmy nadenus «CHeHCHO20 CHapsOay U ommyod 3anyckaem ceoll cHexcok. Takum dce oopazom
HOCMYNAalom u 6ce OCMalbHble UZPOKU U3 Komanovl. Koeoa ece yuacmuuku coenanu opocok, no-
Oeda npucyxcoaemcs moi KomaHoe, KOomopas omoulia 0aiviie om cmapmosotl TUHUU, MO eCMb
nobexcoaiom me, bl GPOCKU 8 CyMMe OKA3ANUCL CAMBIMU OATbHUMU.

Tema 21 « Muwens»

Buvibepume cebe muuwienv — napucytime na bymaze u npukpenume, Uiy npocmo nomemb-
me menom Ha 3abope unu Opyzou nogepxrocmu. CHeNCKU MONCHO U320MOBUMb HA YPOKAX X)-
00oicecmeenno2o mpyoa uz goaveu. Yva xomanoa 6orvuiee KOIUYECMB0O pa3z nonadem 6 Mu-
ueHw.

Tema 22 «C kouku Ha Kouxy» Yuumenv uepmum Ha cneey kpyeu ouamempom 30-40 can-
mumempos. Paccmosinue meancoy kpyeamu - 40-50 canmumempos. Pebenky nyscrno npvleams ¢
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KOYKU HA KOUKY (Mo ecmb u3 Kpyea 8 Kpyez), cmapasce noovlcmpee nepedpamucs ¢ nepeoi Kouku
Ha nocneoHorw. Ommankueamscs Ha0o 00A3AMENbHO 0DeUMU HO2AMU: NPUCECTb, COCHY8 HO2U 8
KOJIEHSIX, 3amMeM NPblA#COK.

Tema 23 «be3 napoly

Bssaswuce 3a pyxu oemu obpazyiom 06a Kpyea, 00uH SHYmMpu, Opyeol CHAPYICU, Npu
9MOM 80 GHEUHeM Kpyz2e HA OOHO20 4eN08eKa OO0JNCHO Oblmb MeHbule. [emu 08ueaiomcs no
kpyey. Ilo cuenany yuumens oemu bepym opye opyea 3a pyku, oopasys napul. Tom, kmo ocmancs
Oe3 napul, nasuem aubo pacckazvléaem Cmux, omaaovleaem 3a2aoKy u mo.

Tema 24 «Bepesouxa»

Heparowue obpasyrom Kpye, 0epacace pykamu 3a eepesky. Booawuil, nepedsucasce npo-
U3BONILHO GHYMPU Kpyed, CIMapaemcs yoapums ko2o-mubo no pyke. Kmo ne ycnen omoeprymo
DPYKY, CMAHOBUMCS B0OAUUM

Tema 25 «llnemenvy

Ueparowue pazousaromcs na 08e KOMAHObL U 8CMAlom Hanpomus opye opyeda, oopasys
njiemens, 08 3MO20 HAOO CKpeCmumyv pyKu nepeo cooou u 83amuvcs 3a pyku ¢ coceoamu. llo-
CMPOUBUUCH, PeDAMA 08ULAIOMCS HABCMPeEY) OPY20ll KOMAHOE CO CI08AMU

Pas, 0sa, mpu, uemwipe.

Buvinoauams dondxcnsl npukas-

Hem, xoneuno, 6 yenom mupe

JpyorcOvl kpenue, uem y nac!

Ilo komanOe yyumensi demu pazbe2aiomcsi 8 pasHvle CHMOPOHbL, d NO GNMOPOMY CUSHATLY
OO0JIIHCHBL BEPHYMbCS HA C80U Mecma U 00pazoeamyv niemens. Bviuepvisaem ma komanoa, Komo-
pas coenaem 3mo dvicmpee.

Tema 26 Ilpoghunaxmuxa mpasmamuzma

IIpasuna nosedenus 6 komanoe. Ilpasuna Th,

Tema 27 «Kmo 6onvuie»

Ilocmasbme Ha checy 6 JNUHUIO HECKOIbLKO NYCMbIX NIACMUKOBbIX OymulioK. Hepoku
oosicnbl ecmamo 8 20 — 30 waeax om 6ymuinok. Kasxicowiii uepox kudaem no mpu chedxcka ( uz-
20MOBIeHH020 U3 obeU) 3a 00UH pas. Beiuepvieaem mom, kmo coun 6onvuiee KOIU4ecmso Oy-
MbLIOK.

Tema 28 «Ycnesaui, ne zesaity

Hemu uoym 6 konone no 0OHomy. Yuumeno 0aem 3apanee 002080peHHblE CUSHATbI — 36)-
Ko8ble (X10noK 1adonamu). Hanpumep: xoeda éedywuii xionaem 6 1adowiu 0OUH pas, mo oemu
beaym, Ko20a xionaem 08a paza — 0emu caosamcs, Ko20a mpu — oemu uoym.

Tema 29 «/lenb u Houby

Heparowux densm Ha 0e KOMAaHObl, KOMOpPble CMAHOBAMCS 8 08¢ WepeHeU ) CpeoHell
JUHUU NIOWAOKU CRUHOU Opye K Opyey Ha paccmosnuu 2 M. OOHa KoMaHOa - «0eHby, Opyedst -
«Houby. Iledacoe Hazvieaem my uiy UHYI0 KOMAHOY HeodcudanHo. Eciu on 2060pum «HOYbY, mo
ama Komaunoa yoezaem, a KOMaHoa «0enby 0020HAem ee. 3amem noOCUUmuléarom OCaieHHbIX, U
6ce uepoku cmanossimcsi Ha ceou mecma. OQuepeOHOCMb 8bl130808 KOMAHO He COOM0OAIOm, HO
YUCTIO 8bI30808 OONAHCHO ObIMbL 0OUHAKOBLIM. Buluepvieaem xomanoa, ocanusuias 6oavuie uzpo-
K08. MlcxoOHOe nonodxcenue MONCHO MEHAMb. CIMOsL IUYOM, DOKOM Opye K Opyey u m. O.

Tema 30 «Hanepecouku napamuy

Heparowux oensm na 0ee pagnvie KOMAHObL U 8bICMPAUBarOm 6 KoJloHHbl. Kononny Oe-
JISIM Ha 08e 2pynnvl, KOMOpwle pacnoiaeaomes opye npomug opyea Ha paccmosuuu 12-15 m
(modtcHo u boavuie). Ileped 6cemu epynnamu npogoosm cmapmosvlie NUHUU. J{8yM USpoKam,
CMosAWUM 8nepeou KOJIOHH Ha 0OHOU cmopoHe, oarom no ¢aaxcxy. Ilo cuenany nedazoea uepoxu
¢ @rasickamu b6e2ym K npOMUBONONONICHOU pynne, OmoOarm enepeouUcmoamum QraxcKu, a ca-
MU CIAHOBAMCS C3a0U DMOU NONOBUHbL KOMaHObL. To dice denarom uepoku, noayuuuiue Qraxic-
ku. Mepa 3axanuusaemcs, ko20a nocieOHull uz nepebecauux uepoKkos Kakou-1bo u3 KomaHo



nepedaem ¢hraxcoxk Hawasuiemy scmaghemy uepoky. Ilobexcoaem xomanoa, 3aKOHUUBUIASL Nepe-
oauy ¢rasickos pamvuue.

Tema 31 «Jlogyuiku-nepebesickuy

Heparowux svicmpausarom 6 Kpye, pyku 3a cnuHotl. Booswuii 6excum 3a kpyeom u 0o-
mpazueaemcs 00 pyKu 00H020 U3 ueparowux. Mepok, 00 Komopo2co 00mpoHyics 600auuil, be-
JHCUM 8 OOPAMHYIO CIMOPOHY, CMPeMACH Oblcmpee 800Awe20 3aHAmb coe mecmo. Kmo uz 6ezy-
Wux ocmanemcs 6e3 mecma, mom u CMaHoO8UMCs B00SAUUM.

Tema 32 «Bvl306 HOMepO8»

Heparowux densim Ha 08e KOMAHObL, KOMOPble BLICMPAUBAIOMCSL 8 08¢ KOJOHHbL ) Julye-
ot iunuu. Komanowl paccuumwisaiomes no nopsaoky. Kasicowiii uepok 3anomunaem ceou Homep.
Ha cpeoneii nunuu nanpomueé xasxicooi konouusvl cmasam oynaswvl. I[ledazoe naszvieaem 00un u3
HoMepos. Hlepoku obeux komano, cmosiwue noo 3mum Homepom, becym 0o Oynas, obe2arom ux u
sozspawaiomesi oopamuo. Ilobeoumenv npunocum ceoeil Komanoe ouko. Mepa npodondicaemces
00 mex nop, noka me 6yoym evizeanvl 6ce Homepa. Komanoa, nabpaswias naubonvulee Koauye-
cmeo oukos, nobvexcoaem. MOIHCHO YCIONHCHUMb USPY, eCaU NPEeONOANCUMb USPOKAM bedicamb
CnuHOU 8neped, DOKOM, NPUCMABHBIMU WALAMU UTU NOCMABUMb HA NYMU NPENIMCHEUS.

Tema 33 Dcmaghema

Heparowue 6 08yX KOIOHHAX, 8bICMPAUBAIOMCS NAPATIENLHO Opye Opyey y JuyYesoll Jiu-
Hutl. I[lo cuenany nepevie 6edym msau eneped 00 NPOMUBONOJIOHCHOU CIOPOHBL (00 OMMEUEHHO20
Mecma), OCMaHasIuearomcs, 6pocarom msay 08yMs PYKAMu 6 CmeHy, 108am e20, U 6e0ynm Msy
obpamno. Ha paccmosanuu 3-4 M om KOJIOHHbL OHU OCMAHABIUBAIOMCS, Nepedalom Ma4 08yMs
PYKamu om 2pyou 04epeoHoOMy USPOKY U CAMU CMAHOBSIMCsL 8 KOHey KooHHbL. Komanoa, 3axon-
yuewias eedenue ovicmpee, gviucpwvieaem. Modxcno Ha nymu eedenus paccmasums 0y1asvl, mo-
20a USpoKU OONHCHBL BeCMU MAY, 00800351 UX.

2 Knacc
«CmapunHvle noOBUdNCHbIE USPbLY

Tema 1 300posuiii 0bpa3z sHcusHu

beceoa na memy «Ecnu xouewvb Obims 300po8... »

Tema 2 300poswve 6 nopsioke- cnacubo 3apsoxe!

Komnnexc ynpasicnenuii ons ympenHe 2UMHACMUKU.

Tema 3 Jluunas cucuena

IIpasuna nuynou cucuenul.

Tema 4 Ilpogunaxmuxa mpasmamusma

Ilpasuna no Tb.

Tema 5 Hapywenue ocanxu

Vnpaosicnenus ons ykpennenus ocamnku.

Cmapunnbie no08UdCHbIE USDDL:

Tema 6 «/{senaoyams nanovex» Ima uepa A611emcs OOHUM U3 8aPUAHMO8 NPAmoK. [na
uepvl nonadobumces 12 nanouexk u doweuxa. /loweuxy ykiaoviearom Ha OPesHblUKO Ul KAMEHb
max, Ymoobsl 00UH ee Kpai YRupaics 8 3emito, a opyeoul 6vi1 npunoouam. Ha nusicnutl kpai doc-
Ku yknaowigarom nanouku. Ilo scpeouro evioupaemcs eedywuti. On nooxooum Kk oowjeuxe u
Hacmynaem Ha c80000HbII ee Kpall, NANOYKU PA3Iemaiomcs, 6e0yWuli HauuHaem ux cooupamo,
8 9MO BpeMsi OCMAbHblE YYUACMHUKU OOJHICHbL CHpAmamscs. Bedywuii uwem uepokos, natioen-
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HbILL UCPOK 8blObIGaem U3 uepol. Iloka éedywuil pasvickusaem yuacmuukos, 00UH U3 U2PoKos He-
3amemHo npodupaemcs K ooweyke u yoapsem no Hetl Ho2oU co crosamu: «/eenaoyame nano-
yex nemam!y Ilanouxu cnosa pasnemaromcs, a 6e0ywuil Onamo 00IHCeH Ux coopams. Yuacmuu-
KU 8 910 8PeMsL UMEIOM B03MONCHOCHb NEPENPAMAMbCAL.

Tema 7 «Kamanue sauy»

Panvwe siiya kamanu ¢ 20pox, HO 8 20pOOCKUX YCIOBUAX MONCHO NOCMYNUMb Npowe:
coenavime u3 NJIOMHOU Oymau J4celoOKu U ycmanogume ux Ha cmoie noo Haxionom. Teneps
nYCMb KaxCOblll YUACMHUK KAMUM O 3MUM JHCeN0OKaM KpauleHvle atiyd, cmapascs npu 3mom
pasboume Opyeue auya. Beiuepvieaem mom, ube AUYO 00IbULE 8CE20 OCMAHEMC YETIbIM.

Tema 8 «Huorcuk»

s uepvl 6am nonadooumcs 2 naaku pasHol OJIUHbl, KOPOMKASL — YUNICUK, OTUHHAS —
ouma. Ha niowaodke, 20e 6yoem npoxooums uspa, pucyrom KOH — K8aopam co CMOpPOHOU, PA6-
Holl Oaune bumoul. Kon ycmpausaemcs O1udice Kk 00HoMYy u3 kpaes niowaoxu. Ilnowaoxa oondic-
Ha OblMb POBHOU, ¢ MEepool nogepxnocmvio. Ileped uepoii onpedensemcs, Kmo uoem Ha KOoH, a
KMo ocmaemcs 600ums 6 nojie. Mepoxu 3apanee 00208apuaromcs, 00 KaKko2o0 KOauvecmeda ou-
K08 udem uepa. Booswuti yxooum 6 none u ecmaem, 20e xouem. bvrowuti Kiadem yudicuxk 8 ce-
PEeOUHy KOHA, HaNpaegss e20 0OHUM KOIbYOM 6 noje. 3amem yoapsem Oumou no 3momy Kouyy,
4UmMooObl YUNHCUK NOOCKOUUT 88EPX — OUKO Yoice 3apabomarno. Bmopwim yoapom uepox cmapaemcs
omoOuUmb YUNCaA KaK MONCHO Odjiblie 8 noie — emopoe ouko. Taxum oopazom, ouko daemcs 3a
Kaxcowlil yoap oumou. Boosawuii noOnumaem uudicux, ynasuiuil 6 noje, u cmapaemcs 3aopocumsp
eco obpammuo 6 kou. Eciu xon nioxo euden uzoanexka, ovrowuti 00603Havaem KoH 0Jisi 6005u4e20,
YCmaHosus nocpedu He2o oumy. Ecau dce uudxicux nonadaem 6 KoH, 800awull U ObIOWUL MeHs-
HOMCs MECMamu.

Tema 9 IIpoguraxmuxa mpasmamusma

Ilpasuna no Tb.

Tema 10 «Ilycmoe mecmoy

B smoii uepe donocnvl yuacmeosamo He menee 10 uyenosex. Ilymem sicepedvesku avlouU-
paemcs 8edywull, OCMAalbHble USPOKU CIMAHOBAMCS 8 Kpye, 83A6WUCL 3a pyKu. Bedywuil ne-
CKOIbKO pa3 MeOJleHHO 00X00um Kpye ¢ eHeuiHell cmopousl. [lomom HeoHcudanHo xionaem Ko-
20-HUOYOb U3 YUACMHUKOB NO Njedy u Mueom oexcum eneped. Tom uepok, komopozo eviopa e-
Oywutl, omyenyisiemcs om coceoeli U cmapaemcs dvlcmpee 0bedcamv Kpye Hascmpeuy 800suje-
Mmy. Basxcno nepevim 3ansimv nycmoe mecmo. B kpyee ocmaemcs uepok, 3auaguull nycmoe me-
CMO nepeviM U YCneguiull 83amucs 3a pyku ¢ coceosimu. Ono3oasuiuti cmanosumcs 600UUM.
Heobxooumo nomuums o credyrowux npasunax:

. 800AWULL XOOUM WA2OM 00 meX Nop, NOKA He «Bbl308em» KO20-mo y0apom no
nieyy;

. 60 6pems beza 3anpeujeHo Kacamvcs YUacmHuKo8, CmoAuWux 6 Kpyae,

. ecau eedywull npubezaem Ha NYcmoe mMecmo 6MopuiM, 6 CleOVIOWULl pa3 OH He

uMeem npasa 6vi3bl8aMb HA COCMA3AHUE MO20 e YUACMHUKA.

Tema 11 «l'opooxu»

Yepmam keaopam, 6 KOMOPOM BbICMPAUBAION «20POOKUY U3 KpY2ablx Opycoukos. «I o-
PpoOKu mozym Ovims 1000t hopmuvl. Kasxicowvili uepox no ouepedu Kuoaem naiky u cmapaemcs
coumnv «20po0ook». Ecau uepox coun copoook, cuumarom, ckoIbKo OPYCOUKO8 Gbliemeno U3 30Hbl
keaopama. Onu u NPUHOCAM OUKU.

Ilomom nanka nepedaémcs Opy2omy uUepoKy, U OH blNOIHAEm Mo dce camoe. B cayuae,
eciu UCpoK NPOMAXHYIICS, OH OOJIHCEH nepedams Naiky (bumy) ciedyrouemy.

Buiuepvisaem mom, kmo 6onvute 6cex Habepém oukos.

Tema 12 «llsmuawixuy

Konuuecmeso uepokoe ne ocpanuueno. Yem 6onvuie yuacmnukos, mem unmepechee u ee-
cenee uepams.llocie mozo Kkax 6vibepym «NAMHAUIKYY, 8Ce USPOKU OOJNCHbL pazdexicamo-
ca.«llamuawkay cmapaemcst Ko2o-HubyOb 0ocHamsv u 3ansmuams. Jlompacusascs 00 uepoka,
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emMy HeoOX00UMO HA36aMb UM 3ANSAMHAHHO20, YMOObl 6ce Y3HAU, OM KO20 UM menepsb yoe-
eams. Ybeeas om «nAMHAWKUY, MONCHO KpUYamsv c1o6d, noozadopusarowue edyueo: «He
oorocv 1 namust!» Cywecmaeyem 2 OCHOBHLIX NPABULA, KOMOPLIMU 8 Uzpe yyuie He npeneope-
eams:

. HOBOMY «NAMHAUIKE» HeNb3s NAMHAMb NM020, KOMOPLLL €20 MOAbKO YMO 3ansm-
Ha;

. ecnu «NAMHAWKAY 3aMemul uepoka, yoejcasuie2o 3a YCI08HYIO MEPPUMOPUIO
uepbol, emy HeobX00UMO SPOMKO NPOKPUYAMb UMS IMO20 YUACMHUKA, KOMOPbIU Cpa3y CMAaHo-
BUMCSL «NAMHAUWKOLLY.

Tema 13 «BOJIKHU U OBLIbl»

Buvibuparom eedyweco — «sonxay». Ocmanvhvie uepoku — «osyvly. « O8yvly omseopaiu-
8AIOMCAL U 3aKPLIBAIOM 21A3d, 8 IMO 8peMsl «8OJK» npayemcs. Kax monvko «gonky cnpsuemcs,
on 0ondicer kpukHyms. «llopaly «Osyvly Hayurarom noecody uckamo «6oakay. «Osyay, 3ame-
muswas ezo, kpuuum: « Ocmopoorcno! Boak!y, u ece «osywvr» bpocaromces epaccoinuyro. 3aoaua
«B0JIKA» — 002HAMb KAKY10-HUOYOb «o8yyy. Tlotimannas «osya» cmaHo8Umcs «80IKOM».

Tema 14 «Hamomatui nenmyy

JUIA uepor nonaoobames 2 pasnoysemmsvie ieHmMbl OIUHOU OKONO 5 M Kaxcoas. Bedywui
ces3bleaem eHmvl Medcoy coOoll, a c60000Hble KOHYbl Oaem uepokam. Hepoxu namseusarom
JIEHmY, a ROMOM CMAPAIOMCS KAK MOJICHO Oblcmpee HAMOmMAamv HA PyKy €0 nonosuty. Ilo-
bexcoaem yyacmHuK, HAMOMABWUL HA PYKY CBOIO JIeHMY NOIHOCMbIO WU 0ddice 3aX8amusuiull
Yacmo 1eHmvl CONEPHUKA.

Tema 15 «Jlanmay

s uepvt nonadobumcs HeboabWoU MAY U Kpenkas naika (nanma). Uepoku oensmces Ha
2 komanowl. Mlepame HYH#CHO Ha pOBHOU niowalke, No Kpasm KOMOpou NapaiielbHblMu JTUHUS-
MU 0603HauarOm KoH u 2opoo. Meparowas komanoa 3abupaem 1anmy u Hanpagisemcs 6 20poo.
3aoaua komanovl — OUMb NO MAYY U becamb U3 20poda 68 KOH u oopamuo. Hepoku «cayxicaweri»
KOMAaHObl cmanossimcsi 6 noie. OHu nooduparom npooumvle MsaYU U HAMHAOM UMU USPOKO8, Ne-
pebecarowux uz eopooa u oopamuo. OOuH U3z UpoKo8 20pooa — NOOAWUL, OH 8ce20d HAXO-
oumcs 6 2opooe. Eeo 3a0aua — nookuowvieams msay nod yoapel. A ocmanbHvle uepoKu 3mou Ko-
MaHObL nO 0Yepedu ObIOM JIANMOL NO MAYY, YMOObL MAY KAK MONCHO Oanbule yiemen 6 none. Ilo-
clle yoapa Kaxcowvlil uepox 00s3an coecamv 8 KOH U 8epHymuvcs oopamuo. [Ipaso nosmopHnozo
yoapa oaemcsi moIbKO USPOKY, coezasuieMy 8 KOH. Hepoku, cmoswue 8 noie, cmapaiomcs 3a-
611a0ems MAYOM — NOUMAMb €20 Ha Jemy u 6pocums 6 nepebezaroweco uepoxa us 2opooa. Ko-
20a Kmo-HubyOb U3 UZPOKO8 «CIyHCAWel» Napmuu 3a61a0eem MAa4om, KOMAHObL MEHAIOMCS Me-
cmamu. Llenv uepvt — d6opvba 3a 20poo.

Tema 16 «be3 conu conby

Yucno yuacmuuxos e oepanudeno. 11o scpebuio epibupaiom y4acmuukos, Komopuvie Oy-
oym cudemo. Ilocepedu ueposoeo nons caoamces 2 uenogeka Hanpomus opye opyea ¢ npomsHy-
muimu Hozamu. OcmanbHble cmarom no 00Ky CMOpPOHY om cudswux. Pyku y cudawux uepoxos
OO0JIIHCHBL DbIMb COMKHYMbL 3d CHUHOU, 21A3A 3AACMYPEHbl. YUacmHUKU, NPOX00s Yepe3 HO2U CU-
osux, ooun 3a opyeum 2osopsam: «bez conu convy. Coenag 3 nepexooa, oHU OCMAHABIUBAIOM -
cs. B omo eépems yuacmuuk MeHOBEHHO nepenpuvleusaenm uepe3 HocUu CUOAWUX, 3d HUM 6ce Opy-
eue. Cuoawue noimaromces novimams ux 3a Hoeu. Ilotimannsiil yuacmuuk noOMeHsem 0OHO20 U3
CUOSAWUX, USPA HAYUHAETCS CHOBA.

Tema 17 «Hem-neuemy»

O0un u3 uepoxos bepem 8 pyku 2opcmv KAMewKos (UepaibHblX KYOUKos, nyeosuy,), opo-
caem ux 68epx, pazeepHys pyKy Ja0OHbIO 6HU3, I08UM UX MbLIbHOU CIMOPOHOU 00HOU pyKu. Ilpu-
Kpbledsi NOUMAHHbLE KAMEeWKU Opyeoll pyKou, cnpawiugaem no oyepeou uepokos: « Yem wiu He-
uem?» Hepok, komopwiil ne yeadan, omoaem ganm. Yuacmuuk, y Komopoz2o 3aKon4amcs Qam-
mbl, 8bLObIGAENT U3 USPBI.

Tema 18 «Cepuiti 601K»
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Ilymem dicepebvesku 8b1O0UPAOM «CEPO2O BONKA», OCMANbHbBIE VUACMHUKU — «OemKUY.
«Bonxy cuoum 6 cmoponke Ha Oyeopxe, monyum. «/lemxuy nonsaiom nepeo Hum, 6yOmo coou-
Pas 82000bl, U NPULOBAPUBAION.:

Luny, wuny, wuny no 200Ky,

1o yepHyto cMopoOUHKY:

Bamiowxke 6 cmaguuk,

Mamywike 6 pykasuux,

Cepomy 6onky —

Tpaexu na nonamy.

aii 602 ymvimwcs,

laii 6oe yopamwcs,

Jlau 602 6excams!

Ilocne nocnednux cnog «0emxuy NOOHUMAKOMCS, 0elarm 6uo, Ymo O6pocarm 8 «80JIKaA»
200061, U becym. Pazvapenusviii «6oak» bpocaemcs 3a HUMU. «/lemKuy Nnulmaromcs y8epHymocs
om «BoaKa», a on 108um ux. Ilepavlil NOUMAHHBII YYACMHUK CIMAHOBUMCS «BOJIKOMY» 6MECHO
npescHe2o.

Tema 19 «Jlosucw, pvioka, 60abUWASL U MATLEHbKALY

na uepvl nonadobumcs ONUHHAA BEPE6KA UMY CKAKANKA C 2PY30M HA KOHYe — «YOOUKAy.
I'py3om mooicem NoOCayscums NOJOMHAHBIL MEULOYeK C KAKUM-1ubo coodepiicumvim. Badicho,
umobsl y0ouka He Ovlia Mpasmoonacrou. Buibuparom eedyweeo — «pvibaxkay, ocmanvhble ue-
POKU — «pbloKuy. «Puibaky cmanosumcs 6 yenmp Kpyea, opeaHu308anH020 «pblOKAMU» (Ha
yoanenuu 2-3 m om «pvibaka »). Paccmosinue mexcoy «pviokamu » 001#CHO Oblmb NpUOIU3U-
MeNbHO 0OUHAKOBbIM. «Pbibaky Gepem 6 pyKu YOOUKYy U HAYUHAem ee packpydusams, CHA4ald
npoBo0sl er0 No 3emiie, NOMOM NOOHUMAsL 8blule U 8bluie, HO He bonee yem Ha 20 cm Hao 3emel.
A «pbibKUY 001HCHBL, NOONPBI2UBAS, YCKOIb3AMb OM «VOOUKWY (Yepe3 Hee MOJICHO maKdice nepe-
npvieusams). Ilotimannas «pviokay eviovieaem. Hepa uoem 0o nocieonezo uepoka. « Poloxamy
3anpewaemcst MeHsimb MeCmONOI0NCEHUE 80 BPeMsl USPbl, HYICHO Npbleamb Mam, 20e 6Cmail
Nep8OHAYANbHO. « Pbibaxy modcem YOIuHAmMb U YKOPAUUBams yOOUKY, HAMAMbIEAs ee Ha PYKY, a
Makaice umeem npaso MeHsmos HaNPasieHue 8PAueHUs..

Tema 20 Ilpoghunaxmuxa mpasmamuzma

Ilpasuna no Tb.

Tema 21 Hapywenue ocanku

Vnpaosicnenus ykpennsioweeo xapakmepa.

Tema 22 «llnamoky

Bce ueparowue ecmarom 6 kpye. Bedywuii obecaem 3a kpyeom 3 pasza u bpocaem niamox
3a OOHUM U3 UCPOKOB. DMOmM USPOK 8 C80I0 0uepedb 00JIdHCEH ObLCMPO NOOHAMb NAAMOK U NO-
CHAMBCA 30 8e0YWUM, YUMOObI NOCMAPAMbC HAKUHYMb NIAMOK eM)y HA uiero, NOKA 8e0Vuull He
yenen obexcams kpye 3 paza. Eciu éedywuil ycneeaem obexcamv Kpye, OH CHO8A 800UM, eCiu
Hem, UzpoKU MEHAIOMCA MeCamu.

Tema 23 «Kmo 6oumcs konoyna? »

Ha 3emne uepmam npsamoy2onvHuk, cnpasa u cieéa npogoosam euje no 1 yepme — 2opo-
0a. Ooun u3 yuacmuukos 6yoem uepamo poav Ko10yHa. « Konoywy srcusem 6 00Hom copooe, Jio-
ou — 6 2opode nanpomus. «Kondyn» cnpawueaem nooeii: «boumecv nu vl Kon0yHa?», oHu
omeeuarom: «Hem!» — u becym 6 20po0 KoIOyHA, OH 8 MO Jice 6peMs CMPEeMUMmCs Uum
Hascmpeuyy, cmapasacy ocanums. OcanreHHbIM CHUMAaemcs uepoK, KOmopozo «KoaoyHy ycneem 3
pasa yoapumu no nieyy. Imom uepox menepv NPUHAOIEHCUm «KOIOYHY» U NoMo2aem eMmy Jio-
8UMb OCMANLHLIX UepOK0o8. OCHOBHOE NPABUILO USPbl: HUKIMO He MOodicem Oblmb NOUMAH 8 20po-
oOe.

Tema 24 «/loconsanku Ha cankaxy

Omo 3uMHULL 8APUAHM KIAACCUYECKUX OO2OHANOK. [[lIsl YUacmusl HYICHbL HECKOIbKO NAp
pebdam u canku, 00HU Ha Kaxcoyio napy. Mlepoku ouepuusarom na crnecy kéaopam — noie. 3a e2o
npeoenvl gviezncams Heabss. OOuH USpoK cadumcsi Ha CaHKU, a 6Mopou e2o éezem. Bvibupaemcs
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8005WASL NAPA, KOMOPAsL Q0JIHCHA O0CHAMb KAKYI0-HUDYOb OpYeyI0 U OOMPOHYMbCS 00 cudsiuje-
20 HA CAHKAx ucpokxa, 4umoobwl nepedams obsa3anHocmu ooawezo. Ta napa, komopas evieoem 3a
npeoevl «NOJY, A8MOMAMUYecKy CMaHo8UMcs 0020HAIOUell.

Tema 25 «Jlyunurxuy

s yuacmus ecem pebosmam ciedyem pazoeiumsvcs Ha 2 KOMAHObL, V KAHCOOU OO0NHCHLL
Obimb YK u cmpenvt. B 10 m om uepokoé nyscno nocmagums 2 0ocku — muwieHu. Cymob uepbvi
3axnouaemcs 8 mom, 4modwvl HauUbOIbULEe KOIUYEeCE0 «Cllenvluielly 0OHOU KOMAHObl NONAiu 8
yenw. Y ko2o 6yoem bonvuie npomaxos, mom u npouepan. llpu uepe nysjicHo e 3a6vi6amo 0 Oe3-
onacHocmu, He ciedyem noOXo0Ums K MUULEHAM, NOKA 6ce Oemu He blCmpeam U3 1yKd.

Tema 26 «BOJIK»

s yuacmus 6 5motl uepe Hys#cHo Hauborvuee koauvecmeo pedosm. Cpeou ecex 8viou-
parom yemsvipex: mpoe 0y0ym «BOAKAMU», A 00UH — «bapanomy. Ocmanvhbie CHUMAOMCs «08-
yamuy. Bo enase «cmaoay cmoum «bapamny, 3a HuM, 0eprHcacy 3a pyKu, 8bICMPAUBAIOMCs «08-
yvLy. «Boakuy oondchsl ykpacmo ecex scueommuvix uz cmaoa. «bapany donscen 60o0ums 3a co-
boti 6ce cmado, gvlcmpouguieecs: 8 Yenoyky no Kakou-mubo mpaexmopuu u 3auuiams ceoux
«0BeueK», Hanaodas Ha «8OJKO8» MObKO moedd, Ko20a oHu amakyom. B ceoto ouepedv «8oaku»
MO2Yym «80pO8aAMbY UUDL «08eY», omopeasuiuxcs om yenoyku. Mepa onumces 10 munym, nocne
Ye20 «BOJIKU» U KO8YbLY MEHIIOMCS MECAMU.

Tema 27 «Kamuenao»

Jna uepvl HysrcHo Hauepmumy auHuu cmapma u punuwia. Medxcoy numu paccblnams Ka-
MewKuy, vem 6onvue, mem ayuwe. Bce yuacmuuku ecmarom y JuHUYU cmapma u no CUSHAIy 00-
HOBPEMEHHO HAYUHAIOM NPbleamb HA 00HOU Hoze K (hunuwnol yepme. [1o dopoee uepoxu 0oaic-
Hbl cObUpamsv paccbinanHvle KamewKu, HO MOJIbKO 8 0BUNCEHUU U He OnycKas Hoz2u. 3a oOuu
HAKIOH KadXCOblll U3 VUACMHUKO8 MOdcem 63imb He Oonbuie 00H020 Kameulka. Pebsma mue
001)1CHbL Mewlamsb Opye Opyay u moaxkamouca. Ilobedcoaem mom uecpox, Komopwviii cobepem
OobUe 8cex KamHel u npuoem K QUHULLY NePBbIM.

Tema 28 «Lllapoexuy

ee komanowvl: oona 6 «noney, a 6mopas 66ém no wapuxy waposxoi (bumoti). Ocnosnas
yenb mex, KMo ObEM no Wapuxy, 4moosl on yiemen Oanvuie, U 4moosl e2o He NOUMAl USPOK U3
«NONEBOU KOMAHOLLY. ECiu conepHuKu 108sm wapuxk uiu waposKy, mo KOMaHObl MEeHsIOmcs me-
cmam.

Tema 29 «I openxu»

Yuacmuuxu cmanosamces napamu, oepacace 3a pyKu, opye 3a Opy2om — 00pazyiom Ko-
JIOHH).

Bnepeou xononnwvt — eooawuii. I1o komanoe 600sue2o nocieduss napa pa3veoutsem py-
KU u bedxcum enepeod: 00UH no npasyio, Opy2oil no 1eyio CMOPOHY KOJIOHHbL.

3aoaua uepoxos — yeepuymuvcs om 600saujeco u ychems 63amuvcsa 3a pyku. Ecau éooswemy
yoaemcs noumams 00HO20 U3 USPOKOS, MO OH 6MecCme CHOUMAHHbIM CIMAHOBUMCS NEPEOll Napoll
KOIOHKbL. Ecau uepoku cymerom nepexumpums 6005uec0 U 83amobCsi 3a PYKU — OHU CAHOBAMCA
8 207108 KOIOHHbL, A 800AUWUL HAYUHAEM USPY CHAYAA.

Tema 30 «IlImanoepy

Boosiwemy spyuaemcs may. Hepoxu cobuparomes okpye eodswezo. Booswuii nooopa-
colaem MY 86epx U 8bIKPUKUBAE UM OOHO20 U3 USPAIOUJUX.

Haszsannviii uepox noeum msay Ha jemy uiu nOOHUMAem e20 C 3eMIU U CMapaemcs no-
nacmv um 8 Ko2o-1ubo u3 pazde2aruuxcsa 6 CMopoHvl OCMAIbHbIX Uepokos. Ilotimas may Ha ne-
my, uepox umeem npaeo Kpuknymu: «LlImanodep!» Tozcoa 6ce yuacmuuku 0ONHCHYL 3aMepemy, a
USPOK € MAYOM MOHCEM CNOKOUHO NPUYETUMbCA U 3aNAMHAMb MAYOM 1100020.

Totimannvlil 8 6030yxe M4 daem Makxdice npaso cpaszy 6pocums M4 66epxX U GbIKPUK-
HYMb UM KO20-TUOO0 U3 USPAIOUUX.
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Ecnu mom, xoco neimanuce 3ansmuams, cymeem noumams OPOULEHHbIL 8 HE20 MAY, OH
noxyuaem npago 3aniAmHams um 0py2o20 uzpoxa. 3ansamuanHblil 6bl0bI8Aem U3 USpbl.

Ilpasuna uepwvl paspewiarom 3amMupasuum USpoKam, 8 KOMopslx Yeaamcs MAa4om, npuce-
0amv, YKIOHAMbC OM MAYA, HO CXOOUMb C MECMA OHU He UMeIOm npaesa.

Tema 31 «Poloxuy

Hepa nanomunaem canku, HO y Hee eCmb UHMEPECHAs. 0COOEHHOCMb. YUacmHUKU uepbl
NPUBA3LIBAIOM K NOACY NOJIYMOPAMEMPOSYI0 HUMKY C KOPOMKOU NAN0YKOU (pblOKOU) HA KOHYe.
3aoaua ueparowux — Harosums noboILULE PHIOOK, M. e. 060pP8amb NOOOIbULE BONOUAUUXCS NO
3eme nanoyex, Hacmyndas Ha HUX U, COXpanums ceoio. HMepok, nomepaguiuil pbioKy, evlovligaem
u3 uepbl.

Ilobexcoaem mom, kmo cymen coopams OobULIEE KOIUUECHBO PbIOOK, COXPAHUB CBOIO.

Tema 32 «babkuy

Cmapas pycckas uepa, HanomuHarowas 20pooku. B cmapwvie epemena 6abku oenanu u3z
HAOKONBIMHO20 CYCMABA 0OMAUHE20 HCUBOMHO20, OCIMAOuje2ocsi nocie 8apku cmyouns. bumok
— camyto Kpynuyio 6aOKy — 3a1usanu USHYmpu C6UHYOM U UCNOAb308ANU 8 Upe KAK OUmy.

B nawe epems kxocmsnvle 6aOKU MONHCHO € YCHEXOM 3AMeHUMb HeDONbUUMU OePeBAHHbI-
MU yypkamu, a 0isi boumka evlopams 4ypKy nomsxcenee. babku cmasam na aunuio Kona u 8v10uU-
sarom ¢ paccmosiHusi 3—5 M.

Ueparowue oensmes Ha 0e komanowl. Ileped Kaxcoou KOMAHOOU 3a JTUHUEl KOHA 6
onpeoeeHHOU nociedo8amenbHocmu paccmasisaiom oaoku — e menee 10 wmyk. Yuacmuuxu
KOMAHO CIMpemMamcs coOums nocmaeieHnvle 6aOKU MEeHbUUM KOIULeCM80M OPOCKO8.

Jna kasxcooil nocne0osamenbHOCMU CYWecmeyiom ceou nNpasuia: «3a00op» cmasam
800J1b TUHUU KOHA, «2YCeK» 8 084 pA0a NepneHOUKYIAPHO el. «3abopy ModxcHO cousamo ¢ 11060-
20 KOHYaA, HO He boJlee 08yx 6aboK 3a 00uH bpocok. «lycek» Hauunaom coueams ¢ nocieoHeu
om KOHOB0U auHuu napvl 6aooxk. Eciu 3a o0un bpocox coumo 6onee 08yx 6abox unu 6aoKu 8vi-
Oumvl He nNoOps0, ux cmaeam Ha mecmo. Hepoku opocarom oumok no ouepeou. Ilobexcoaem
KOMAaHOa, nepeotl bloUBUAsL 6ce DAOKU C KOHA.

Tema 33 «Kazaxu-pa300otHuxuy

Ueparowue pazousaromces Ha KOMAHObL, 00HA U3 KOMOPBIX — KA3AKU, A Opyeas — pazooti-
HUKU.

Pasbounuxu pasdecaromcesa npamamvcs, a Ka3aku HAX00AM U OMMeYaom mMecmo 0.
memMHUuysl, Kyoa 6yoym omeooums NOUMAHHbIX pazootiHukos. Temuuyetl modxcem Obimsb 1AB0UKA,
Y201 080pa, NeCOYHUYA Ui NPOCHO Mecmo noo 0epesoM.

Kazaku evixoosm na nouck u noeéam pazboiinukos. Hx 3aoaya — maiimu, 0oeHame, 3a-
NAMHAMb U Omeecmu 6 memuuyy pazootinuxos. Kazax omeooum pazooiinuka 6 memHuyy, oep-
oca e2o 3a pyKy unu pykas. Ilotimannulii u 3anamuanubiil pa30ouHUK He O0JHCeH NO NpasUulam
uepwl gvipvieamvcs. Ho ecnu kazak caydaiino pasxcai pyKy, pasoounuk modcem yoesxcamo. Pasz-
OOUHUKY MO2YM 8bIPYYAMb CEOUX MOBApUWell N0 00po2e 8 MEeMHUYY — HeONCUOAHHO Noobe-
AHcamv U 0CAIUMb KA3AKA — M020d KA3AK OO0JIHCEH OMNYCMUms NieHHo20, U 00a pazbotHuxa
yoeearom. Kasax, 6 c6oro ouepedb, Modcem nepeviM 3anAmuams pazOotuHUKA, Nblmasue2ocs
0c80600ums niennozo. Ecau emy amo yoacmces, mo on npusedem yoice 08X NieHHbIX.

Kpome moeo, pazboiinuku mocym oceobodcoams ceoux moseapuwei uz memuuysl. Ho
0711 2020 UM HAOO0, MUHOBAE CIMOPOICA, 3aNAMHAMb CAMO20 NIeHH020 6 memHuye. Cmopooic 6
MO 8peMs MOdcem 3anAMmHaAms camux oceobooumeneu. J{na n1061u pazboluHuKos U OXpamsl,
NIIEHHBIX MONCHO PA3OUMbCS HA NAPLL UTU HA 2PYANbL — 9O YCILONCHUM USP).

Hepa 3axanuyusaemcs, kocoa éce pazo0uHuKy NOUMansl u Haxoosamces 6 memuuye. Ilocne
MO0 KA3aKU U pa3O0UHUKU MO2YI NOMEHAMbCS POJSMU.

Tema 34 Dcmagpema
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Copeenoeanue aeyx KOMAHO 6 cuie, jljoekocmu, CKopocmu.

3 Kknacc
« Pycckue napoonvie uepol u 3a06a6ul»

Tema 1 300poswiti 06pa3 scusHu
Kozo mbt mosicem cuumame 300poswvim uenosexom (beceda).
Tema 2 300posve 6 nopsioxe- cnacubo 3apsoke!
Komnnexc ynpasicnenuti ympenneu euMHACmMuKu.
Tema 3Jluunas cucuena
Ilpasuna nuunou eucuenwi.
Tema 4 Ilpogunaxmuxa mpagmamusma
Ilpasuna Th.
Tema 5 Hapywenue ocanxu
Ynpaswcnenus 0ns ykpennienus ocanku
Pycckue napoousie uepul u 3a6asvi:
Tema 6 “lllyka”
Bapuanm canouex (namnawiex), ocanennvlii npuyeniisiemcs K 6o0e u emecne oHu Caisim
cedyoule2o, NOC1eOHUl OCAIeHHbIL USPOK CIAHOBUMCS B0O0SUUM.
“?7 (6e3 nazeanus) Ewe oOun eapuanm 3mou uepul, HO OCAJIEHHblEe 3aMUPAIOmM HA Me-
cme, packpwleé pyKu, OHU MO2Yym OblmMb 3AHOB0 PACKONO08AHbL, eCliu B00AUUL OONYCMUM K HUM
Opyaux uepoKos, 800AUUM CIAHOBUMCSL NOCTEOHUL OCANEHHDBIII.

Tema 7 “Boosanoi”

Bce scmarom 6 kpye u x00sm 6oxkpye, 6005iueco ¢ 3akpvimuimu enazamu ;. “/ledywka Bo-
O0SIHOU, YMO CUOUb Mol N0O 8000uU! Boienanu na uymouxy, na munymouky!” Ilocie yeeo 600s-
HOU 6cmaem u @bloupaem Hayeao 106020 uepoKa, mpozaem u nblmaemcs yeaoams — Kmo 5mo.
Ecnu yeaoan, mo yeaoannwiti cmanosumcs “Boosanvim”.

Tema 8 “Tpemuti nuwinui”

Hzpoku ecmarom 6 Kkpye no 0eoe (00un 3a opyaum) 600auuti 6excum 3a 0OHUM U3 C8O-
OOOHBIX USPOKOB NO BHEWIHEMY KDYy, He nepeceKkas e20, USPOK Moxcem 6Cmams neped 00HOU U3
nap u moeoa yboeeamov npuoemcs momy, Kmo oKa3bl8aemcs, mpemovum u Cmoum cRuHol K epanu-
ye kpyza. OcaneHnviii cmaHo8UMCs 00SUUM.

)

Tema 9 “Ha 3010mom xpulivye cudenu...’

Booawuii kxpymumcsa na mecme u 60Kpye cebs y 3eMmau 8pawjaem HpwlealKaMu (eciu
ONUHHbIe, TYYUe CILONCUMb NONOAAM), NPUo8apusads (Ha Kaxcowiii obopom no crnosy). “Ha 30-
JIOMOM Kpbliblye Cuoenu yapsb, yapuya, Kopoib, KOpoiuyd, noeap, NOpmHot, ... (Oarvuie e nom-
HI0, HO 00 2MO020 PedKOo 0elo 00X00ulo, eciu dotideme npuoymaiime camu .Mmak, uepoxu 6o-
Kpye OOJIHCHbL NPLIKAMb Yepe3 CKAKAIKy, KMo He ycneem, mom 600um u 00 ciedyloujell oumuoKu
UMEHYemcs CI0BOM, HA KOMOPOM OH 3aNYMAcs 8 CKAKAaJKe.

Tema 10 “Kanoanvr”

(Coxpawennsiii 6apuanm uepwl “bospe”), sma uepa omauuaemcs moavko ouano2om ue-
parowux komano: — Kanoanvl. — Crkosanvl. — Packyime. — Kem? — J[pyeom moum. — Kaxum? Jla-
Jlee 8b10Upaemcs uepoK, KOmopwili pazoueaem 4yicyio yens.

Tema 11 “Bopoma™
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Bapuanm osicmypok, 20e 6ooum 06oe ¢ 3akpvimvimu enazamu — “‘cmpasica’”’, mexnc Komo-
PBIX O0JHCHBL NPOUMU OCATIbHbIE UCPOKU, NOUMAHHbIE MEHAIOMC MECMAMU CO CIpPaxicell.

Tema 12 “Cnon™

Hepatom 0se komanowi: “cionvl’” ecmarom yenoukou, 0epicacs opye 3a 0pyea 6 COcHy-
MOM COCMOSIHUU, HAe30HUKU 3anpbleuearom Ha Hux u “cion’”’ neimaemcs uomu ¢ 3mou Houtel (
Ha MOl 832710, He coscem be300udHas uepa)

Tema 13 “Kozen”

Hepoxu ecmatom 6 kpye, 600am okpye Booswezo (“xozna” unu “xopons’”) xoposoo co
cnosamu: — [llen _koponv_ no znecy, no aecy, no aecy, Hawén cebe npunyeccy, npunyeccy, npun-
yeccy, (kozen uz xopogodasvioupaemnpunyeccy) /lasati ¢ moboi nonpvleaem, nonpvieaem,
nonpwieaem, (6cemu 8bINOIHAOMCS YKa3anHbvle Oeticmaus) M noockamu noopwieaem, noopuvleaem,
noopwvieaem, UM nooickamu nomonaem, nomonaem, nomonaem, M pyukamu noxionaem, noxiona-
em, noxnonaem, 1 0106Kol nokauaem, U CHO8A HAYUHAEM... (8blOUPAMb NPUHYECC) Tyyule ¢ 3a-
KpbImMbIMU 211a3AMU)

Tema 14 «JIaeywxu u yania»

I'panuyvl 6bonoma (npsAmoy20nbHUK, KaOpam uiu Kpye), 20e HCusym Jiacyuku, ommedad-
romes Kyoamu co cmoporou 20 cm, medxcoy komopwvimu npomsanymsl éepésku. Ha konyax eepé-
80K Mewo4KUu ¢ neckom. B cmopone enezoo yannu. Jlacywku npwiearom, pe3samcs 6 6oaome.
Llannsa (600swuti) cmoum 6 ceoém enesoe. Ilo cuenany socnumamesisi OHA, 8bICOKO NOOHUMASL
Ho2U, Hanpaensemcs K 6010my, nepeuiazueaem yepe3 6epESKy U 108um asasyuiex. Jlaeywku cna-
caromes om yanau, OHu gvickakugarom uz oonoma. Ilotimanmnsix aseyulex, yanis y8ooum K cede 8
oom. (Onu ocmaromes mam, noxa He evloepym Ho8yio yaniio.) Eciu ece naeywku ycnerom 6bi-
cKoyums u3 6010ma, U Yanis HUKO20 He noumaem, oHa 6038paujaemcs K cebe 8 0om ooHa. Illo-
cne 2 -3 noemopenuti uzpsl evlbupaemcs Hogas yanis. Ykasanus. Bepésxu eviknaoviearomcs Ha
KYObl mak, 4mooOwvl oMU MO2U 1e2KO YNACMb, eClu Ux 3adems npu npwlocke. Ynasuiyio eepésxy
cHo8a K1aoym Ha mecmo. Heparowue (nsa2yuxu) 00adCHbl pABHOMEPHO PACNOA2AMbCs NO 00-
nomy. Uepes 6epésKu NA2yUKYU MO2YM MOILKO Nepenpuleusans.

Tema 15 «Bonx 6o pgy»

Tonepéx nnowjadxku 08yMs NAPAIIENIbHBIMU JUHUAMU HA paccmosinuu oxoao 100 cm oona
om Opyeoti 0603HaueHn pos. B ném naxooumcs eooswuii - 6onx. OcmanvHuvle ueparoujue - Ko3bl.
Onu drcusym 6 dome (cmosm 3a uepmoti 80016 epanuysl 3a1a). Ha npomueononoscnou cmopone
3ana nuHuel omoenerno none. Ilo cnosam eocnumamens «Ko3svl, 6 none, 601k 80 pgy!» oemu be-
2ym u3 ooma 6 nofe u nepenpvieugarom no dopoeze uepes pos. Boix becaem 6o psy, cmapasce
ocanums npuvleaowux ko3. Ocanenuviti omxooum 6 cmopowny. Bocnumamens 2oeopum: «Ko-
361, domoti!» Koszwi 6ecym domoli, nepenpvieugas no nymu uepes pos. Ilocie 2 --3 npobesicex
8b1OUPAEMCSL UNU HA3HAYAEMC S OPY2Oll B00AWUI.

Vkazanua. Koza cuumaemcs noumauHou, eciu 6OJIK KOCHYICS e€ 8  Mom Mo-
MeHm, K020a OHA Nepenpuleusald yepes pos, Ul eciu OHA NONAid 8 POo8 HO2OlL.

Tema 16 «lIpvieynvi»

Ha 3zemnio knaoym mpu nanxu. Tpoe Oemeti écmarom mak, 4umoowl NAIKU HAXOOUIUCH
medcoy ux noeamu. I1oo mexcm necHu demu npuvleaiom no ouepeou HAo NAIKAMU, MO, CKpeuju-
8as1, mo, pazeoos Hoeu, 3adesas naiky. Ha xascooe wemsepocmuuiue npvleaem opyeoii peoenox,

«3aiika beneHbKUll cCuOum, U yuamu wegeium,

Bom max, som mak, u ywamu wiegenum.
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3atixe x0100HO cudemvb, HAOO 1ANOYKU NOCPENb.

Xnon-xnon, xnon-xaon

Haoo nanouku noecpems.

3atike xonoono cmosime,

Haoo 3aiike nockaxameo.

CKOK-CKOK, CKOK-CKOK,

Haoo 3aiike nockaxamuoy.

Vkaszanus:npvlieams, He 3a0esas u He cO8ueas NAIKU C Mecma, coOM00ams pumm
NPLINCKOB, HAYUHAMb U 3AKAHYUBAMb NPLINCKU 8 COOMBEMCMBUU C HAYALIOM U OKOHYAHUEM
umeHnust Cmuxoe.

Yenooicnenue:60 epems npulockos 8bINOIHAMb XAONKU neped cobou, Had 201080, 3d
CNUHOLL.

Tema 17 «Jlowaou»

Ha xourowmne cmosm nowadu, Hedaneko om HUX CUOSM HA CKAMEUKAX KOHIOXU C 80JiC-
acamu. Cmapuwiuii KOHIOX - GOCNUMAamesb N00Xo0um K 0owjeuxe, N008eueHHOU Ha 0epeso, U om-
busaem npumepro 15-18 yoapos. 3a smo épems KOHIOXU ObICMPO 861600UM JI0UIAOE, 3anpsea-
1om ux u glcmpausaromces opye 3a opyzom. Ha cuenan «noexaiuy ckauym eanonom. Ilo cuenany
«I0UWAOU UCNY2ATIUCHY» PA30e2ardmcs 8 PA3HLIX

Hanpasnenusx. Kouwoxu noeam u omeooam nowadetl 8 KouowH0. [emu MeHAOMcs po-
JISIMU, USPa NOBMOPILEMCS.

Vkazanus: ycnems nocmpoumscs, NOKa CibluHbl YOapbl, NPAGUILHO, PUMMUYHO 8bINOJI-
HAMb 2AJI0N,; JI08UMb MOICHO 10010 10WAOb, JI0UAOb He O0JIHCHA Yybe2amb U3 KOHIOUIHU.

Yenoocnenue: Kaowcowiii koHtox denaem cebe « mpouxyy.

Tema 18 Ilpoghunaxmuxa mpasmamuzma

Ilpasuna Th.

Tema 19 «IImuuku u xiemxa»

Hemu Oenamca na ose noozpynnvl. O0Ha obpazyem Kpye 6 yeHmpe niowjaoxku (Oemu
uoym no Kpyey, 0epacacy 3a pyKu) — 3mo «Kiemkay, opy2as no02pynna — «nmuuxkuy. Bocnuma-
menv 206opum: « Omkpvims knemky!» /lemu, obpasyrowue knemky, noonumarom pyku. «lImuu-
Kuy ebezarom 6 «KAemKy» u mym dice gvibecaiom u3 neé. Bocnumamenv 2osopum: «3aKkpvimo
knemxy!» [lemu onyckarom pyku. «lImuuxuy», ocmasuwiuecs 8 «Kiemke», CUUMAlOmMcs NOUMAaH-
Howmu. Onu ecmarom 6 kpye. «Knemkay ysenuuueaemcs, u uepa npooondicaemcs, noka He ocma-
Hemcs 1-3 «nmuukuy. 3amem 0emu MeHAOMCs POAAMU.

Tema 20 «Cesepnblil u 10IHCHBIU 8emepy»

Buvibuparom 0s8yx eooawux. O0HoMy Ha pyKY NOBA3bIBAIOM CUHIOINO JIEHM)Y — MO «ceep-
HbILL 6emepy, OpPY20MY KPACHYI0 — IMo «ioxcHbli eéemepy. OcmanvHble demu bez2arom no nio-
waoke. «CesepHblil gemepy cmapaemcs «3amopo3umsy KaK MONXCHO 601buie 0emetl — 00Ompo-
HYMCcs 00 HUX PYKOU. 3aMOpOdiCeHHble NPUHUMAIOM KAKYI0-TUO0 No3y (PYKU 6 CMOPOHbL, 86€pX,
Ha nosice, CMoAmM Ha 0OHOU Hoze U m.0.). «IOdcnbvill 6emepy cmpemumca «pazmoposums» Oe-
meti, makace oompacueasnco pykou u sockauyas: « Ceobooen!» Uepesz 2-3 munymsol Haznauarom
HOBbIX 800AWUX, U USPA B0300HOBIIAEMCA.

Tema 21 «bou nemyxoe»

Heparowue cmaparomces evisecmu Opye opyea u3 pagHo8ecus, npvieas Ha 0OHOU HO2e U
MOJIKASL CONEPHUKA NPABbIM ULU 1e8blM nieuom. [lpoucpvieaem mom, Kmo KOCHEMCA 3eMiu
émopoti Hoeou. Pyku demu Oepacam Ha nosice aubo CKpECMHO neped epyobio;, MONCHO Oep-
AHCamvcst 0OHOU PYKOU 34 HOCOK coeHymotl Ho2u. Toakamucsa pykamu ne paspewaemcs. Ilodedic-
daem mom, Kmo 00iblie NPOOEPAHCUMC, NPbledsi HA OOHOU HOZ2e.
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Tema 22 «Kapacu u wyxa»

Oonoeo pebénxa evibuparom «uykouy. OcmanvHvle ucparoujue 0eisamcs Ha 08e Noo-
2PYNNbl: 0OHA U3 HUX 00pazyem Kpye — Mo «Kamewlkuy, opyeas — «Kapacuy, Komopule niasa-
rom eéHympu kpyea. «LLlyxa» Haxooumcs 3a npederamu kpyea. [lo cuenany socnumamens «LL[y-
Ka!» pe6énox usobpasicarowuil eé, gbecaem 6 Kpye u cmapaemcs novmams «kapaceiy. «Kapa-
CU» NPAYYMCA 34 «KAMEWKU» - NPUceoarom 3a Kem-Hubyob u3 ucpokos, CHMoSuux no Kpyey.
«LL]yxa» no6um mex uepokog, KOmopule He YCheau CHpAmamuvcs, u yeooum ux 3a kpye. Illocne 2-
3 nosmoperuil nOOCHUMbI8AOM KOAULeCMBE0 NOUMAHHBIX UCPOoKos. Buibuparom nosyio «LL{yky».
Hemu, cmoswue no Kpyey u 6Hympu e2o, MEHAIMCA MECIMAMU, U U2pa NPOOOIHCAECA.

Tema 23 «Jluca 6 Kypsimuuxey

l'umnacmuyueckue ckamelxu cmasam keaopamom — smo «Hacecmy. Ha ckametixax cmo-
am demu — «Kypwl». Buympu xeaopama («xypamuuxay) becaem «aucay. « Kypovi» mo cnpvieusa-
Iom ¢ «Hacecma» u 6e2arom no «KYPSAMHUKY», MO 3a1e3a0m Ha ckameukuy. «/Iucay cmapaemcs
notmams (0OMPOHYmMbCs PYKOU) «Kypuyy», Komopas xoms Ovl 00HOU HO2OU KACAemcs 3eMu.
Ilocne mozo xax eo0sawuil notimaem 3-5 «Kyp», U3 4UCIA CAMBIX JTOBKUX HAZHAUAEMCS HO8AS
«nucay. Mepa noesmopaemca 4-5 paz

Tema 24 «Pexa u pos»

Hemu cmposamcs na cepedune niowaoku 6 Kol1oHHY no oonomy. Cnpasa om KoJIOHHbI
Haxooumcs «poey, cieda — «pexay». Yepes «pexky» HaA0o «nepenivimuvy - UOMuU, UMUMUPYS PYKA-
MU 08UdNCEHUSl N108YA, Yepe3 «poey - nepenpvicHymo. [lo cuenany eocnumamens «Poe — cnpa-
6al» demu nogopauusaomcs Hanpaso u npuvlearom enepéd. Tom, KMo npwvleHY1 6 OpY2YI0 CMOpPo-
HY, cuumaemcs ynaguium 8 pexy, u emy nomo2arom eblopamucs, nooasas pyKy. 3amem ce 603-
8PAUAOMCs K HAYAIbHOMY NOCMPOEHUIO.

Ilo cuenany «Pexa — cnesa!» demu nosopauuearomcs Haieso u «Navlgym Ha Opyeol be-
pea». Tom, kmo owubcs u nonan 8 «poe», 6036PAULAEMCI K MOBAPULYAM.

Tema 25 «I opsiuas kapmowikay

Konuuecmeso uepoxos. ne menee mpex

Hemu cmanosamcsa 6 kpye u nepekuovigarom opye opyzy May, 6yomo 3mo 20pavds Kap-
mowka. Mepoku 0onxicHbl nepekuovbieams May ObICmpo, ymo 0bl He 00HCeUb s

Tema 26 «3asy b6e3 no2osax

Konuuecmeo uepoxos: noboe

Vuacmuuxu uepvl cmosm napamu auyom opye K opyey, HOOHAE CYenjieHHble PYKU 88epX.
Omo - 1020860 3aiya. Bvibuparomces 080e 800sauux - 3asy U OXOMHUK. 3aay 0oJiceH yoeeams om
OXOMHUKA, NPU IMOM OH MONCEM CAPSIMAMbCS 8 102080, M.e. 6CMAMb MeHCOY USPAIOUUMU.
Tom, Kk KoMy OH 6cal CRUHOU, CMAHOBUMCSA 3atiyem U yoezaem om OXOMHUKA.

Ecnu oxomuuky ocaium 3auya, mo oHU MEHAIOMCI POIAMU.

Tema 27 «lloosuscnas yenvy

Konuuecmso ueporos: noboe

Jlemu obpazyrom 601bU0U KpY2, pACnonodcUusuUcy 6 2 - 3 waeax opye om opyea. Ilepeo
UX HOCKAMU MOJICHO Nposecmu Junuio. Bvioensemces 600sawuil, Komopwiii 8b1X00UM HA CEPEOUHY
Kpyea.

Ilo cucnany demu unauunarom nepedopacviéamv Opye Opyzy MAY, 4mooOvl 8blopamv Mo-
MeHm U nonacms um 6 800awe2o. Booswuil, 6ecas no kpyey, yeepmoigaemcs om mada. Tom,
KMO NONAL MAYOM 8 8005uU4e20, U0em Ha e20 MeCmo.
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Tema 28 Ilpoghunaxmuxa mpasmamuzma

IIpasuna Th.

Tema 29 «bpedenvy

Konuuecmso uepoxos.: aoboe.

Heparom 0se komanowvl. Q0Ha Komanoa, 83316WUCh 3d pyKU, oopasyem "dpedenv" u no6um
€c80000HO nepedguearOuuxcs no niowalke coneprukos "puioy". Ilolimannvie uepoxu 6v16v18a-
tom u3 uepsl. Yepes Hexomopoe 8pems KOMaAHObl MEHAIOMCS PONAMU.

Buiuepvisaem xomanoa, novimasuias "puiowvr” onvwe. "Poiba" cuumaemcs novimannou 8
mom ciyuae, eciu pvlbakam yoaemcs obpazoseams 60Kpyz Hee Kpye. Mepa noemopsemcs He-
CKOIbKO pas.

Tema 30 «3axonoosanmwiti 3aMOK»

Konuuecmeo ueporos: nobdoe

Ueparowue oenames na 06e komanowl. Ilepsvie 001CHbL pACKOIO08aMb 3AMOK, A 6MOPAs
KOMAHOA - NOMewams UM  9Mom. 3aMKOM MOdHcem Caydscums oepeso uiu cmena. OKono 3amka
HAxX005IMCsl 2llagHble 8Opoma - 080e pebsim U3 6Mopou KOMAHObl C 3a6A3AHHbIMU 2nazamu. Bo-
00we y 8cex uepoKos dmoil KOMAHObL 21a3a 00aNCHbL Oblmb 3a63anbl. OHU NPOU3BOILHO, MAK,
KAK UM X04emcs, pacnonazaromes Ha uzposot nioujaoxe.

Hepoxu, xomopwvie 0012CHbI PACKON008AMb 3AMOK NO KOMAHOE 6e0yuje20 HAYUHArom
OeculyMHO 08UcamvCsl K 21a8HuIM eopomam. Mx 3adaua - nezamemHo 0oumu 00 60pom, Npoumu
CKB03b HUX U OOMPOHYMbCsL 00 3amKa. Ilpu smom uepa cuumaemcst OKOHYEHHOLL.

Tema 31 «Anu-6abay

Konuuecmeso uepokos: noboe

Uzeparowue densames Ha 08e KOMAHOBL U 6CMAIOM, 83A8UUCL 3d PYKU, TUYOM K KOMAHOe
NPOMUBHUKA, HA paccmosHuu 5 —7 mempos. Hepy nauunaem oona uz KOMaHo Cl08amu:

- Anu-6aba!

Bmopas kxomanoa xopom omeeuaem:

- O uem cnyea

Bnoew 2co6opum nepsas komanoa:

- [Iamoeo, decamozo, Cawuty nam crooal.

Tema 32 «/[ea Moposza»

Konuuecmeo uepokos: nobdoe

Ilepeo demvmu cmosm 06a eoosawux, 0ea Moposa.

- Mot Mopos3ul yoanvie, bpamwvs monoovle:.

A Mopos Kpacuwiii Hoc,

A Mopoz Cunuii Hoc.

Kmo u3z seac pewumcs 6 nymo — 0opodiceHvKy nycmumcsa?

Jlemu omeeuarom.

- He 6oumcs mvl yepos u Hecmpauien Ham Mopos3.

Ilocne smozo oemu Oondxchbl npobedicams HA Opyeylo CMOPoHY u He nonacmvcs Mopo-
3am.

Tema 33 "Kap-nmuya"

Yuacmeyrom 2 komanowl. B cocmage xasicooii 6 uenosex. /s uepvi uz 10CKymko8 mame-
PUU U320MasIUBaemcs 1 KpacouHo pacnucwvigaemcs sxcap-nmuya. Oona komanoa (no scpebuio)
obpasyem kpye. Hepoku nepexuowviearom dcap-nmuyy opye opyey max, umoovl ee e cmMoe noti-
Mamo 800U U3 KOMAHObL CONEPHUKOS, HAXOOAWULICS 6 cepedune Kpyead. Kax monvko 600s-
Wl notimMaem xcap-nmuyy, e2o Komanoe npucyscoaemcs 1 ouxko, u uepa 6o306Hoénsemcs. Ilo
ucmeueHuu yCio6H020 8peMeHU KOMaHObl MeHaomcs poaimu. Tlobexcoaem komanoa, Habpas-
was o6onbule 0YKo8.
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Tema 34 "llepemsacusanue 6o3a"

Yuacmeyrom 2 xomanowvl no 4-8 uenogex. Onu cmposmcs 6 uiepeHeu 00Ha NPpomus opy-
eotl. Medxcdy wepeneamu npogooumcs nunus. Ilo cuenany conepuuxu, 63168 opye opyea 3a pyKu,
cmaparomcs nepemanyms 00uH 0pyeo2o 3a aunuio. Komanoa, cymeswias nepemsaHyms 60vuiee
KOAUYecmao (4ucio) conepuurkos, oowaesemcs nobeoumenem. Mepy mosicHo yciodxcuums, 000-
3HAYUB BMECHO OOHOU JUHUU 08YMSL NAPALIEIbHbIMU Yepmamu Kopuoop wupunou 50 cm. Ilepe-
MAHYMbIM CUUMAEMCs USPOK, NePecmynUSLUULL TUHUIO UL KOPUOOD O8YMS HO2AMU.

4 xnacc
« Pycckue ueposvie mpaouyuuy

Tema 1 300posbiii 06pa3z sHcuznu

Kozo mbt modicem cuumams 300posvim uenosexom (beceda).

Tema 2 300poswve 6 nopsioke- cnacubo 3apsoxe!

Komnnexc ynpasicnenuii ona ympenHeii 2UMHACMUKU.

Tema 3 Jluunas cucuena

Ymo maxoe cucuena. llpasuna 1uyHotl cucueHbsl.

Tema 4 IIpogunaxmuxa mpasmamusma

HUnempyxyus no Th. Lenu u 3a0ayu Kypca.

Tema 5 Hapywenue ocanxu

Ynpasicnenus 0ns ykpenienus ocanku

Pycckue ueposvie mpaouyuu 6 noogudichvix uepax

Tema 6 «3a3vieankuy

IIpeovieposuvle 3a3vieanku, Kak mMemoo coOopa Yy4acmHukos8 0yoyuel coO8MecmHOl uspbl
npu NOMOWU CNeYUaIbHOU peuesKU, umeem OAGHION MpAouyuro. 3a3bl8aiKU UCHONb308ANUCD
KaK 34U, NPU3bl8aiowjuti NOMeHYUaIbHbIX YUACMHUKOS K uzpe.

Husrcuk-nviocux 60pooyuLex,

Ilo ynonvke cxauem,

Hesuy cobupaem

Ilouepamo-nonnsacams

Cebs noxazamy?.

Ilpuseig Kk uepe conpo8oHcoancs NOONpvlcUBAHUEM HA Mecme UlU no Kpyay, a NpouUsHo-
CUBWULL UX OO0JIICEH ObLIL BLIMAHYMb 8Nepeo PYKy ¢ OMOSHYMblM Oonbuum naivyem. Kenarowue
uepame OONHCHBL ObLIU CX6AMUMb 3A3bI8ANY 3a Naney KYIAKOM U 8 C80I0 0uepedb OMOSHYMb
ceoul 6onvwiou naney. Bce amo epemsa 3a3vi6ana NPOUSHOCUL NPUSOBOP C YKA3AHUEM HA3BAHUSA
uepvl. Kocoa nabupanocs docmamounoe Konuuecmeo uepokos, 3a3ul8and 3aKanyueanl Haoop:

Tavi-mau, naremaii!

Huxoeo ne npunumau!

Tak xak 6 bonvuwuHcmee uep mpeoyemcs 6005uull, HepeoKo 3a3bl8AIKA UCNONIL30BANAC
3A00HO U O/ €20 ONpedeneHUsL:

Ilocneonemy ? 600ums!

B mex cayuasx, ko20a 3asvieanka He onpeoensna 8005ule2o Uil maxkogo2o He 0wL10 8 ca-
Mot uzpe (Hanpumep, 8 KOMAHOHBIX USPAX), UCNONb308ANU HCPEOULL UNU CYUMATIKY.

Tema 7 «Kpebuiiy

AKpebuii 6 ueposoii mpaouyuu evinoHsem Qyukyuio gvlcuieli cnpasedausocmu. Eeo pe-
WeHuo npu pacnpeoeieruy Ueposulx poell 6ce 00a3aHbl NOOYUHAMbCA becnpekocniogHo. Obbiu-
HO JcepebbesKa NpeoHa3HaveHa OJisl mex uep, 8 KOmopvix npedyCMOMmMpPeHo 08e KOMAHOul. M3
YUCIA CamMbIX TOBKUX USPOKOS 8blOUPAIOMCA 08e MAmMKU (Kanumawa), samem pebsama, npuUMepHo
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PasHvle NO CULAM U 803PACHY, OMXO0SM NApPamMu 8 CMOPOHY, C208APUBAIOMCS U, 002080PUE-
WUCH, NOOX00AM K MAMKAM:

Mamu, mamu,

Ymo eam oamu?

U cnpawuearom, Kmo u3 Hux Ko2o evloupaem:

Kaxkozo xona ? cugozo

Hnu 3namoepusozo?

Hnu:

3a neuxoii 3a61y0uncs

Unu 6 cmaxane ymonunca? W m.o.

Tema 8 «Boaxu 6o psy»

Ha 3emne uepmumucs kKopuoop, wupuHou okono mempa 0bo3Havaowul pos. Eeo moorc-
HO ObLIO 0enamv paziuyHbIM NO WUPUHe U 3ue3acooopasusvim. Bo pey pacnonacaromes soosiwyue,
soaku. HIx nemHozo, 06a unu mpu u OHU He umelom npasa nokudams pos. OcmanvbHule ueparoujue
? 3auysl. 3aiiybl cmaparmcs nepenpuleHyms yepe3 po8 U He OKA3AMbCsl OCANEHHIMU BOTKAMU.
Ecnu 00 3atiya domponynucs, on 6blobleaem u3 uepbl Ui Cam CMaHO8UMCs B0IKOM.

3atiyel pos ne nepebecarom, a nepenpuieusaiom. Eciu noea 3aiiya xocnynace meppumo-
PUU pea, 3mo 3HAYUM, YMO OH NPOBAIUICA 8 POB U 8 IMOM CyHae MAKHce 8blObIEAEN U3 USPbI.

Tema 9 «Boaku u osyvi»

Ha uepoeoii none ommedsicegvigaromes niowjaoku, umerowue 3 - 4 waea 6 wupumy u
HA3b18AEMbLE3ACOHAMIUL.

Heparowue nasnauaiom 00H020 U3 y4aCMHUKO8 NACMYXOM, OpY2020 - OJIKOM, A OCMAlb-
Hble OCMAIOMCsl 8 POl 08ey.

IIpocmpancmeo medxcdy 3azonamu, Hasvieaemcs noiem. Ha oonoil uz cmopon e2o omoe-
JISIIOM 4epmotul HeboabUloe NPOCMPAHCIBO - 10208ULE BOJIKA.

Ilocne smozco 08ysbl pazmewaromcst 8 0OHOM U3 3A20HO8, A CaM NACMYX CIMAHOBUMCS 8
none 601U3U 3a20HdA.

Bonk, npeonacaem nacmyxy noecnams cmaoo ogey 8 noje, a cam 6 ImMo epems cmapaen-
Csl cxeamumy Kakylo-HuOyOb U3 HUX u yeieds 8 ceoe noz2osuwe. Ilacmyx cmapaemces oepadums
o6ely, HanpasIAIOWUXCS 8 NPOMUBONONONCHBIU 3a20H, om Goaka. ITloumanHvle 801KOM CMAHO-
gsimest e2o nomowHukamu. Tlomownuku He mocym ?106umv? o6ey, HO MO2Ym UX 8CAHECKU 3d-
oepaorcusamy, Meuidas 8epHymuvcs 6 3a2oH. Ilocie ouepedHoll noumMKu 801K 6HOBb 0Opaujaemcs K
nacmyxy co ciogamu: ?20Hu cmaoo 8 noae?, u uepa npoooIHCaAemcs.

Yucno nomMowHuKo8 801KA NOCMENEHHO YBeTUUUBACMCS, U OH KAXCOblU pa3 emecme C
HUMU NPOOOINCAEN 8bIXOOUNb HA OXOMY 3d 08YAMU.

Bonk ne dondcen ocmasname 10208unja 00 mex nop, NOKa 08yl He GbLUOYM U3 C80€20 3a-
20HA U He OBUHYMCA NO HANPABTIEHUIO K NPOMUBONONOHCHOMY.

Bozk moarcem n106ums oeey 1unlb 6 noJe.

Tema 10 «Meoseow u 6oxcary

s uepvl Heobxoouma eepesxa onunou 6 1,5-2 mempa.

O0no2o U3z yyacmuuxkos HazHauaom meosedem, opy2o2o goxcakom. OHu bepym 6 pyKu
NPOMUBONOJIONCHBIE KOHYbL 8EePeBKU, A OCMAbHble ueparowue Spynnupyiomcs 6 4-6 waeax om
Hux. I1o cuenany, OaHHOMY 80XHCAKOM, USPA HAYUHAEMCS, U 6Ce OPOCAIOMCA HA Med8edsl, CIMapa-
Ack 3anamuams e2o.Boowcak, oxpausas nocieonez2o, 8 €800 ouepedb NbIMAEmcs 3ansmHaAmb
Kaxic0020 NpUuOIUNCAIOue20cst K Me08eoio, npescoe uem meosedb noayuum 5-6 ie2kux yoapos.

Ecnu oorcaky smo yoaemcs, 3ansimHAHHbIIL UM UCPOK CIMAHOBUMCS Medsedem. A ¢ mom
JHce cayuae, eciume0s8edb NONYUUM BbIUEYKA3AHHOE KOIUYECB0 YOapos, U 80XHCAK He ycneem
3anAmMHAmMsb K020-1Uu60, Mo OH Cam CMAHOBUMCS Med8edeM, d HaHeCuUll noCcieOHUull yoap ? 6o-
HCAKOM.

Ilamuarowue mededst O0NHCHBL BCIYX 3AA6UMb O HAHECEHHOM yoape, npuyem yoapvl Mo-
2ym Oblmb HAHOCUMbL UL NOOYEPEOHO, A He OOHOBPEMEHHO 08YMs UIU HECKONbKUMU USPalO-
wumu.
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B nauane u 6o spems uepol, npu Kaxcoou cmeHe YeHMpAaIbHbIX OelcmeyIouux Iuy. 6o-
JAHCaKa u Meosedsi ? 0OCMabHble yYuacmayruue He 00IXHCHbL NOOX00UMb K HUM Onudice, yem Ha 4-
6 wazo08, 00 mex nop, NOKABOICAK He 0ACM CUSHANd. 3a HapyuieHue NocleoHe20 Npasuid, 8
HaKazanue noaazaemcs poib Meogeos.

Tema 11 «Boosanoiiy

Boosnoii (600awuii) cuoum 6 kpyey ¢ 3akpvlmeimu 2nazamu. HMeparowue 6005m 60Kpye2
He20 XOp0B0O CO CNLOBAMU

Jeoywrxa o0snotl,

Ymo cuduws moi nod 8000ti?

Buienanu na uymouxy,

Ha 001y munymouxy.

Kpye ocmanasnusaemcs u 600aHouU 6cmaem u, He OMKPbIEAsA 27143, NOOXOOUM K OOHOMY
U3 USparouUx.

3aoaua 6o0sHo20 - onpedenumsv, kmo neped num. Ecnu 6odsnoii yeadan, on mensemcs
POJIbIO U menepb mom, 4bé ums ObLIO HA38AHO, CIMAHOBUMCS 800AUUM.

Boosnoi moscem mpoeams cmosue2o neped HUM U2poKd, Ho 21a3a OMKPbIBAms Helb3sl.

Tema 12 «Hego0»

Uzepa npoxooum na oepanuuenHoll niowaoke, npeoeivl KOMopou Hellb3sl nepecekams Hul-
KoMy u3 ueparowux. /leoe unu mpoe ucpokog bepymcs 3a pyku, oopaszys Hegoo. Hx zadaua ?
HOUMAmMb KAK MOJICHO O0Jblue NAABAIOWUX PblO, M.e. OCMAIbHLIX USPOK08. 3adaua pwib ? He no-
nacmoucs 8 Hegoo. Ecnupvioka oxkazanacs 6 Hegooe, Mo OHA NPUCOCOUHACMCS K 800AWUM U cAMa
CMAHOBUMCS YACMbIO HEBOOd.

Hzepa npoodonscaemes 00 moeo momenma, noka He Onpeoerumcs: Uepox, OKa3asULULiCsl
Camotl nPOBOPHOLL PblOKOILL.

Puibxu He umerom npasa psamo Hego0, m.e. pacyeniams pyKu y 600Uux

Tema 13 «Hexapoar

Ooun u3 uepokos evibupaemcs Ha poiv kosia. Ocmasuiuecs no ouepeou 00NHCHbL uepe3
He2o nepenpuvleueams. Kmo ne cymen nepenpuolenyms yepe3 Ko31d, Ul €20 C8anu, Ul cam Yna
noCie NPuIJCKA, CIMAHOBUMCS HA MeCmo Ko31d, a Oblewull Ko3el uoem npvieamv. s ClOACHO-
Ccmu 6Mecmo 0OHO20KO03/1A MONCHO 8bLOUPAMb HECKOLKUX, U NPblearowull Q0IHCEH NPeodoiens
6e3 ouuboK 6Cr0 YenouKy.

Kosny sanpeweno ymviuinenno npocubamscs, y80pavusamucs uid UHbIM CROCOOOM Me-
wams npvieaoujemy.

Tema 14 «lImuuyenos»

Heparowue onpedensirom o0Ho20 uepoxa, komopwiii cmanogumcs nmuyenogom. Ocmas-
wuecs gploupaiom cebe Ha36aHUsL NMUY, KPUKY KOMOPBIX OHU MO2YIM NOOPAXCAMb U CIAHOBAM -
ca nmuyamu. Ilmuysl 6cmatom 6 Kpye, 6 yeHmpe Komopozo ? NMuyenos8 ¢ 3a6A3aHHbIMU 21a3d-
mu. [Tmuywl x00am 60Kpye nmuyenosa u NPOU3HOCAM HaApacnes:

B necy, 6o necouxe,

Ha 3enenom oyoouxe.

ITmuuku eeceno norom,

Au! Ilmuyenos uoem!

On 6 Heso110 Hac 603bMem,

IImuywt, yremaume!

ITmuyenos xnonaem 6 nadowiu, ucparowjue OCMAHAGIUBAIOMCA HA Mecme, U 600AUuUll
Hauunaem uckamovnmuy. Tom, K020 OH Hawel, NOOPax3caen Kpuky nmuybsl, KOMopyo OH 8b10pPAl.
ITmuyenos yzaovieaem nazeanue nmuysl u ums noumannozo. Ilocie ue2o smom uepox cam cma-
Hosumcs nmuyenosom. Eciunmuyenog owubaemcs ? uepa npooonicaemcs 8 mex ice posx.

Heparowue ne 0ondcHbl npamamscs 3a npedmemyl, gcmpeuarowuecs na nymu. HMepoxu
0053aHbl OCMAHABIUBAMBCS HA MeCme MOYHO NO CUSHATY.

Tema 15 «Kmypxu»
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C nomowpio cuumanku eviouparom 6ooswe2o ? Hemypky. Emy 3asasviearom 2nasa, omeo-
0AIM HA cepeOuHy usposoli NIOWAOKU, 3ACMABIAION HeCKOILKO pa3 NOBEPHYMbCS BOKpYe cebs U
cnpawuearom:

- Kom, xom, na uem cmouws?

- Ha xeawmne.

- Ymo 6 keawne?

- Kesac.

- Jlosu mulweti, a ne Hac!

Iocne smux cnog yuacmuuku uepuvl pazbezaomcs, a sHemypra ux nosum. Iloimanmuwiii me-
HAEMCSL POTIAMU CBOOSAUSUM.

JKmypre 3anpewerno cosucamo ¢ 2na3 nosasKy, a ybezaioowue He umerom npasa NOKUOAms
RIOWAOKY.

Tema 16 4 IIpoguraxmuxa mpasmamusma

HUnempykyusa no Th.

Tema 17 «/lyea»

s uepvl Hamszueaemcs 6epegouKa U USpoKuU No ouepeou OO0JHCHbL NPOLUmuU noo Hetl,
npoenyeuucs. Ilpu smom Henv3s naoame u 3a0esamv camy eepesky. C KaxicOblmM KOHOM 6epesKa
ONYCKaemcs 6ce HUdice U Hudice U 8 KoHYye nobescoaem camulil 2UOKUL U YNOPHDBILL.

Tema 18 «Kom u mvluuvy

Hzepoku (ne 6onee namu nap) ecmaiom 8 08a paoda 1uyom opye K opyey, bepymcs 3a pyKu,
00pasys HeboIbLUWOoU NPoxXoo0 - HOpY. B o0nom pady cmoam komwi, 6 Opyeom - mvluwu. Hepy navu-
Haem nepeds napa: Kom J08UmM Mblb, d ma Oezaem 60Kpye ueparowux. B onacHvliil momenm
MblUb MONCEM CNPAMAmMbCsl 8 Kopuoope, 00pa308aHHOM CYenieHHbIMU pyKamu uepokos. Kak
MONILKO KOM NOUMAJ Mblildb, USpoKku ecmaiom 6 psad. Hauunaem uepy emopas napa. Mepa npo-
0oaxcaemcs, NOKa KOMbvl He Nepeiogsim 6cex Movliiell.

IIpasuna uepvi. Komy Henv3s 3abecamo 6 Hopy. Kom u mvluiu He 00diCHbL Yoecamy Odlle-
KO OM HOPWbL.

Tema 19 «Jlanka»

Ooun u3 ueparowux - 600AWUL, €20 HA3bI8aOM JIANKOU. Booswuu Oecaem 3a
VUACMHUKAMU USPbl, CMAPAemcs Ko2o-mo ocaniums, npucosapusasn: "Ha mebe nanky, omoaii ee
opyeomy!" Hoeuvlil 600awuii 0020Hs€m USPOKO8 U CIAPAemcst KOMY-mo U3 HUX nepeoams JIANK).
Tak ueparom 6 Kuposckoii obnacmu. A ¢ Cmonenckou obaacmu 6 5mou ucpe 8005wl 108Um
VUACMHUKOB Uepbl U Y noumannoz2o cnpawusaem: "y xkoeo ovin?" - "Y memxu".- "Ymo en?" -
"Knéyxu".- "Komy omoan?" Ilotimannwiii Hasvieaem no umeHu 0OHO20 U3 YUACMHUKOE Upbl, U
HA36AHHBIU CMAHOBUMCSL 80OSAUUM.

IIpasuna uepwvi. Boosawuii ne 0ondicen npeciedosams 00HO20 U MO20 dce uepoxa. Yuacm-
HUKU U2Pbl 6HUMAMENbHO HAONI00AIOM 34 CMEHOU 0OSUUX.

Tema 20 «3aps»

Hemu ecmatom 6 kpye, pyKu 0epaicam 3a CNUHOU, d 0OUH U3 USPAIOWUX - 3aPs - XO-
oum ¢3a0u ¢ 1eHmou U 2080PpUm:

3apsa-3apHuya,

Kpacnas oesuya,

1o nonto xoouna,

Knrouu obponuna,

Knrouu 30nomuie,

Jlenmwi 2onyodvie,

Konvya obeumuie -

3a 6ooou nowina.

C nocreonumu cnogamu 8OOSAUWUL OCMOPONHCHO KAAOem JIeHm)y HA Nie40 OOHOMY U3 Ue-
parowux, KOmopbulil, 3amemus 3mo, dblcmpo bepem jeHmy, u onu 0b6a 6e2ym 6 pasHvle CMmopoHbl
no kpyey. Tom, kmo ocmanemcs 6e3 mecma, cmanosumcs 3apei. Mepa nosmopsiemcs.
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IIpasuna uepwvi. becywue ne dondwcHvl nepecekams kpye. Meparowue ne nogopadusarom-
A, NOKA 800AWULL 8bIOUPAEM, KOMY NOJONCUMb HA NIEYO NIAAMOK.

Tema 21 «l'ycur

Ha nnowaoxe uepmam nebonvuioli kpye, 8 cepedune e2o cuoum 60.K. Heparowue,
83568UUUCHL 3d PYKU, 6CmMarm 6 boavuiol kpye. Medcdy kpyeom, 20e cuoum 80JK, U XOPOBOOOM
ecmarom 6 Hebonbwol Kpye 2ycenama. Heparowue 6 xoposode udym no Kpyey u Cnpauusaon
2yceHsim, Komopule makaice Xo005m no Kpy2y u 0meeuarom Ha 60NpoChlL:

- I'ycu, 6wl eycu!

- la-ca-2a, ca-ca-2a!

- Bui, cepuie eycu!

- la-ca-ea, ca-ca-2a!

- [ 0e, eycu, bvieanu?

- la-ca-2a, ca-ca-2a!

- Koeo, eycu, suoanu?

- la-ea-ea, ca-ea-ea!

C oKoHuanuem nocieoHux cllog 60JK blOe2aem u3 Kpy2a u cmapaemcs noUMams 2yceH-
ka. I'ycu pazbecaromces u npauymcs 3a cmoawux 6 xoposooe. llouimanno2o 2yceHKa 80K gedem
8 cepeduny Kpyaa - 6 102060. 1 ycu ecmarom 6 Kpyz u 0meeuaiom:

Mpui 6udenu soska,

Vuec 6osk 2ycenka,

Camozo nyywezo.

Camoco bonvuiozo

anee cnedyem nepexnuuxa xopogooa u 2yceil:

- A, eycu, b1 eycu!

- la-ea 2a, 2a 2a 2a!

- l[unaume-xa 6onka,

Buipyuatime eycenka!

TI'ycu mawym Kpvlivsimu, ¢ KpUKom ea-ea bezarom no kpyey, oonumarom goaxa. Ilouman-
Hble 2YCeHAmMAa 6 IMo 8peMs CMapaiomcs yiemems u3 Kpyad, a 801K ux He nyckaem. Mepa 3axam-
yugaemcs, K020a 6ce NOUMAHHbLe 2YCU YX00m Om 60JIKA.

Hzepa nosmopsiemcs, Ho ucparowue 8 Xopogooe CMAHOBAMCA 2YCAMU, A 2YCU 8CMAIOM 8
Xopo8od. Boaka evibuparom.

Ilpasuna uepvi. Xopogoo 2yceil u 2ycensima udym no kpyey 8 pasHvle cmopoHul. Texcm
00XCHBL NPO208apUBamMb 6ce OpYH#CHO. 1IoUManHblil 2yCeHoK Modcem 8blimu U3 Kpy2a moJabKo
mo20a, Ko20a Kmo-mo U3 ueparuux KOCHyIcs pyKou 801Ka

Tema 22 «Yoap no eepegouxey

s uepvl Heobxoouma 3amMKHymas 6 Kpyz eepesouxa. Hepoku 6epymces obeumu py-
Kamu 3a 6epegouKy ¢ 8HeuHell cmopousl. Beioupaemcsi 00uH 800auuti, KOMopbwlil O0JIHCEH HAXO-
oumscs 8 yewmpe Kpyeda, 0o6pazoeanno2o eepesouxou. Llenv 6ooswezo — nocarume, m.e. yoa-
pums o pyKe 00HO020 U3 USPAIOWUX HAXOOAWUXCSL ¢ GHeulHell cmoponsl Kpyaa. Te, kmo naxo-
0Amcs ¢ 6HewHell CIMOpoubl Kpyad, 60 8peMs amaku 8005e20 MO2Ym OmnyCmums om 6epesoy-
KU MONbKO 0OHY pyKYy. Ecau ueparowuii omnyckaem om gepegouku 08e pyKu uiu no 0OHOU U3 HUX
nonaoaem 800U, MO YHce UMEHHO OH CMAHOBUMCA 8 KpY2 U U2pa NPoooa#CaAemcs Oaiblule.

Tema 23 «3auxu»

Hzepa nposooumvcsa nHa omxpeimom npocmpancmee. M3 ecex uzpokos evioupaemcs
00UH OXOMHUK, 8CE OCMAIbHbLE U300PAdICAlOmM 3aliyes, CMapasicy npvleams 2a 08yx Ho2ax. 3ada-
Ya OXOMHUKA NOUMAMb CAMO20 He NPOBOPHO20 3auya, ocaius e2o pykou. Ho 6 uepe cywecmey-
em 00HO HeMAJlO8AJCHOE YClosUe, OXOMHUK He UMeem npasa Jo8umv 3auyd, eciu mom Haxo-
oumcs Ha "depege". B konmexcme 0anHOU uepvl 0epedom Oyoem A8IAmbCsl 100as Wenoyka uiu
Jrce neHex. Imo ycuosue CUlbHO YCI0HCHAem OXOMHUKY HCU3Hb, YMO YACO 80 8peMS Uspbl NpU-
600U e20 6 Hecooosanue. OOHAKO, KAK MOIbKO YO0aemcs 0Caiums 00H020 U3 3aiyes, OH mym dce
CMAHOBUMCSL OXOMHUKOM, NPUHUMAS HA ce051 He3a8UOHYI0 00A3AHHOCMb — JI08UMb 3aLYes.
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Tema 24 «lIpvleanve co c8A3aHHLIMU HOAMU»

Bcem yuacmuuxam 3assazvieaiomcs Hoeu NIOMHOU WUPOKOU 6€PeGKOl Ul niam-
kom. Ilocne weco 6ce cmaHo8aAMcs OKOLO UCXOOHOU IUHUU U NO CUSHATY HAYUHAIOM NPbleamb 8
cmopony unuwmnon yepmol. [lobedumenem ansemcsa mom, Kmo dvicmpee cex npeooell pac-
cmosanue. Paccmosinue He 00%#CHO Oblmb CIUUKOM DOIbUUM, MAK KAK NPbleamb C 3a633aHHbLMU
HO2amu 00CMAmMoOYHO MANCENO.

Tema 25 «Y meoseos 6o bopy»

Hepa onsa camvix manenvkux. M3 6cex y4acmuukog uepsl 6b10Uuparom 00H020 600si-
wezo, komopoeo Haznavarom "medsedem". Ha niowaoxu 0ns uepvl ouepuusarom 2-6a kpyea. -
blll Kpye — amo bepnoza "meosedsn", 2-oti — 3mo 0om, 0J1s1 6Cex OCMAILHBIX YHACMHUKOS USDbI.

Hauunaemcs uepa, u oemu vixo0am u3 0oma co cio8amu.

YV meoseos 6o 6opy

I pubwl, 20001 Gepy.

A medsedwb ne cnum,

U na nac pvruum.

Ilocne moeo, kak demu npouzHocsim 3mu cioea, "medsedv” gvibecaem u3z beproeu u cma-
paemcs noumams Ko2o-1ub6o u3 demox. Eciu kmo-mo ne ycnesaem ybexcamov 6 oom u "meo-
6e0b " 106um e2o, mo yxce cam cmanosumces "meosedem" u uoem 6 bepnozy.

Tema 26 «I'ycuy

Lemu oenamcs na 2-6e komanovl. B yenmpe niowaoku uepmumcs kpye. Mepoku,
1O OOHOMY OM KOMAHObI, 8bIX00SIM 8 Kpye, NOOHUMAIOM Jlegyio HO2y Ha3ao, bepymcs 3a Hee py-
KOU, a npagyio pyKy evimseusaiom enepeo. llo cucnany uepoku Hauunaiom moaxkamoscs 1a00HAMU
svimaAHymoix pyk. [lobexcoaem uepox, Komopomy y0acmcs 6blmMoaKHYMb CONEPHUKA 3 NpedeJibl
Kpyea unu dfce eciu COnepHux ecmanem Ha obde nocu. Ilobexcoaem komanoa, Habpasuias 601b-
uiee KOU4ecmao UHOUBUOYANbHBIX N0DEO.

Tema 27 «bou nemyxoe»

Hzepa nposodumcs npaxmuyecku no mem dxce npasuiam, umo u uepa I ycu. Ocnos-
HOe omaudue 3aKa04aemcs 8 mom, 4Ymo USPoKuU, Npeleds Ha 0OHOU Ho2e, 3aK1aA0bl8arom pyKu 3a
CRUHY U MOJKAIOMCS He 1a0owKamu, a nieyo 6 niedo. Ilobexcoaem uepox, kKomopomy yoacmcsi
8bIMONKHYMb CONEPHUKA 30 Npedeibl Kpyea UlU JHce ecliu COnepHuK ecmanem Ha obe nozu. llo-
bescoaem xomanoa, Habpasuias OonbuULee KOIULeCmE0 UHOUBUOYATbHBIX NODEO.

Tema 28 «llepee3onoii Konby»

B uepe moeym ¢ ycnexom npuHumams yyacmue, KaxK 63pocivle, maxk u 0emu, oco-
OEHHO 80 8peMsL MACCOBbIX NPA3ZOHUKOS. Bce yuacmuuxu oensimces Ha 08e KOMAHObL.: 00HU — "Ko-
Hu", opyeue — "naezonuxu”. "Hae3onuxu" caosmca na "koneu" u obpazyrom xpye. Oonomy us
"nae3onuxos" epyuaemcs mau. "Haezonuku" nepedarom msay no kpyey 6 my uiu uHyl CMopoH),
Hanpumep, 6npaso. M Hyscno, umobvl Mau npouiesl HeCKOIbKO Kpy2os8, N0 002080PEHHOCIU 00
uepvl. Ilocne ueco komanObl MeHAIOMCA MeCmamu, HO, KAK NPAsuUo, uepa CKiaobleaemcs uHaye.
Ecnu 60 8pems nepebpocku mMaua oM 0OKA3bl8AemMcs HA 3emie, MO KOMAHObL MOMEHMAIbHO Me-
Haromces mecmamu.: "konu" cmanoeamea "naezonuxamu”, a "naezonuxu” — "nowaoxkamu”.

Tema 29 «3enénas penka»

Bce ueparowue ecmarom 6 kpye, bepymcs 3a pyKu, norom necHio:

3enénas penxa, deparcucy Kpenko,

KMo 000peémcsi, mom He 6epHEMCHL.

Pas, osa, mpu.

Ha cuém «mpuy ece nposopauusaromces 60kpye cebs KOMy KaK 3axouemcs, Ho pyKu cma-
patomcsa He pacyenaams. Kmo pazopeém pyku, exooum 6 Kpye, ocmanbHble NOSMOPAIOM NECHIO.
U max nHeckonvko pas.

Tema 30 «/[yoapvy

Buibupaemces Jlyoaps, cmanosumcs 6 kpye. Boxpye neco uoém xoposoo u noém

NecHIO:

Hyoaps, Jlyoaps, [yoapuwe
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cmapbwlil, cmapulii cmapuyduuge.

E20 noo xonody, e2o noo cwipyro,

€20 No0 cHUNYIO.

— /lyoapw, Iyoaps, umo boaum?

Ilyoapv nokazvieaem u Hazvigaem, ymo y He20 OOIUM (PYKaA, 2071084, CNUHA, KOJIEHKA U
m.0.), 6ce K1a0ym pyku opye opyey Ha 3mo Mecmo U CHO8A HAYUHAIOM XOO0UmMb NO Kpyey ¢ nec-
Hel.

Ilyoapy, Ilyoaps, yoapuwe

cmapblil, cmapbulil cmapuyuwe. u m.o.

Kozoa naooecm uepams, /[yoaps cosopum. «Beizooposen!»

Tema 31 «Kanycmkay

Bce 6epymcs 3a pyku, nauunarom nemu necio:

Ax, kanycmka, paccaoka Mos,

MONbKO MULOMY 00CAOKA OOHA.

Ax, kanycmka, 1e2ko cmeiemcs —

080€ X00s1m — mpemutl cepouUmcsi.

Ax, kanycmka, 3010mou KOpeuox,

a MOt MUNBIU — 3010MOU HCEHUUUOK!

Co cnosamu: Beiics, eetics, 3asusaiicsa kpye 8 00HOM mecme (8031e 6edyue20) pa3puléa-
emcsl U 6ce HAYUHAIOM, KAK CRUpAlb 3aKPYYU8amvCs 80Kpye 00HO20 U3 KOHYO8 (20e Hem 6edy-
weeao).

3amem co cnosamu: Beiics, eetics, pazeusaticsi 6e0yujull Hawunaem ObICMpo pacKpydu-
8amMb CRUPATL (MONCHO — ODLICMPO, 3MEUKOU U 60CbMEPKOU, PbIBKAMU).

Tema 32 «Connviuiko»

Ilo cuumanxe evibuparom goosuezo — « Connviuukoy. OcmanvHvle demu 6Cmaronm 8 Kpye.
«ConHbluKko» cmoum nocpeoune Kpyad, 6ce nom.:

T'opu, connye, apue!

Jlemo 6yoem oscapue,

A 3uma mennee,

A secna munee!

Ilepsvie 06e cmpouxu udym xopo8ooom, Ha nociedyruue 0e no8OPA4UBAIOMCS TUYOM
opye Kk Opyey, Oenrarom NOKIOH, 3amem nooxooam oaudice k « Connyyy, ono 2osopum «I' OPA-
YO!» u 0oeonsaem oemei. /loenas ueparowezo, dompazusaemcs 00 He20, pebEHOK 3amupaem u
8b10ObI8ACH U3 USPDI.

Tema 33 «B kpyeu»

Buibupaemcs eoosuwyuii. Hepoxu obpasyiom kpye. B yenmpe ¢ 3aKpbimulMu 21a3amu
cmoum 800sawuil. Bce x00sam 6okpye He2o u noom:

Omeaoau, well 20/10COK,

Cmanosucsa 60 Kpysicox

U cropeti ko2o-nuby 0w

Cesoeti nono4Kol KOCHUCD.

Omeeuail nockopet,

Omeaoams nomoponucs!

3amem ocmanasnusaromcs, a ool ougynvieaem y ecex 20.108bl. Tom, Ko2o on 6epHo
HA306em no UMeHU, uoem 6 Kpye 600SUUM.

Tema 34 «Meoom unu caxapom»

Ueparowue densmces Ha 08e KOMAaHOvL: 8blOUpAOm, Kem Oblmb — MeOOM UU CaxXa-
pom. 3amem b6epym nanky u mamym ee 3a ooa xonya. Copesnyromces, Ha yel cmopoHe Oonbule
Meoa unu caxapa.

3. TemaTnyeckoe NJIAHHUPOBaHHE
«llooeustcnule uzpvr»
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1 kaacc
Tema 1
Tema 2
Tema 3
Tema 4
Tema 5
Tema 6

2 KJIace
Tema 1
Tema 2
Tema 3
Tema 4
Tema 5
Tema 6

3 KJjacc
Tema 1
Tema 2
Tema 3
Tema 4
Tema 5
Tema 6

4 Kjacc
Tema 1
Tema 2
Tema 3
Tema 4
Tema 5
Tema 6

IIporpaMMa BKIIIOYAET YETHIPE OCHOBHBIX pa3jiena:

Pasnen 1 CoBpemenHble N0 IBHKHBIE UTPHI (33 4.)

310poBkIil 00pa3 xu3nu (19)

310poBKE B MOpsiziKe- criacu6o 3apsiake! (14)
JInuynas ruruena (1u)

[Ipodunaktruka TpaBMaTu3Ma (44)
Hapymenne ocanku (24)

CoBpeMeHHBIC MTOABUKHBIC UTPHI (244)

Pa3znen 2 Crapunhbie noABUXKHBIC UTPHI (34 4.)

3nopoBblii 00pa3 sxu3au (1)

310poBbe B opsiake- cracu6o 3apsake! (14)

Jlnunas ruruena (19)

[Ipodunakrruka TpaBmMaTu3Ma (34)

Hapymenue ocanku (2u)

Crapunnsle noBuKHbIE UTPhl. KynbTypa u aTHKeT (261)

Pa3znen 3 Pycckue HapoaHbie Urpsl 1 3a0aBsl (34 4.)

3n0poBbIil 00pa3 xu3Hu (19)

310poBbe B nopsiake- cnacudo 3apsaake! (14)
Jlnunas ruruena (14)

[Ipodunakruka TpaBmarusma (34)
Hapyenune ocanku (14)

Pycckue HapomHbie UTphI U 320aBbI (274)

Pa3znen 4 Pycckue urpossie Tpagunuu (34 4.)

3n0poBsIil 00pa3 xu3Hu (19)

3n0poBbe B nopsiake- crnacubo 3apsaake! (14)
JInuynas ruruena (1)

[Ipodunaktuka TpaBmaTusma (24)
Hapymenne ocanku (1)

Pycckue urpossie Tpaguiun (264)
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KAJIEHAAPHO - TEMATHYECKUM ILJIAH
«IlogBUKHBIE UTPHI»

1 knacc
«CospemeHnnvle NOOBUNCHBIE USPbLY
Teopus | IIpaktu- | Jlara
Ne Tema Kou. vacos YECKUE
3aHATHUS

1 310pOBBIiA 00pa3 )KU3HU 1

2 310poBbE B TIOPsiKE- criacu0o 3apsake! 1 1

3 JlndHas rurueHa 1

4 [Ipodunakruka TpaBMaTHU3Ma 1

5 Hapymenue ocanku 1 1

6 CoBpeMeHHbIE MOJBUKHbBIE UTPHI: 1 1

«Ms14 1o xpyry»

7 «[Totimaii peIOKYy» 1 1

8 «llenu KOBaHBI» 1 1

9 [TpodunakTruka TpaBMaTH3Ma 1

10 «3Mmeiika Ha acambTe» 1 1

11 «ber ¢ mapukom» 1 1

12 «Hac He cIIBIIHO U He BUIHOY 1 1

13 «Tpernii TUIIHAN» 1 1

14 «Bopota» 1 1

15 «Hyxas mamodxa» 1 1

16 «benku, MWILIKA U Opexu» 1 1

17 [Tpodunaktuka TpaBMaTu3IMa 1

18 Hapymenne ocanku 1 1

19 1 1

«Cnen B cieny
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20

Ocradera

21 « MuuieHb»
22
«C KOUYKH Ha KOUKY»
23 «be3 mapbi»
24 «BepeBoukay
25 «[InereHn»
26 [Ipodunakruka TpaBMaTHU3Ma
27 «KT0 60mB111E»
28 «Ycnesaii, He 3eBaii»
29 «JleHp 1 HOUBY
30 «Hamneperonku napamm»
31 «JloBymIKH-TIEpEOEIKKI»
32 «BBI30B HOMEPOBY
33 Ocradera
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2 Kaacc

«CmapuHHble NOOBUIICHbLE uzcpol»

Teopus | IIpaktu- | Jlara
Ne Tema Kou. vacos YECKUE
3aHSTUS

1 310pOBBIiA 00pa3 )KU3HU 1

2 310poBBE B MOpsiIKe- criacubo 3apsiake! 1 1

3 JlugHas rurveHa 1

4 [IpodunakTuka TpaBMaTH3Ma 1

5 Hapymenue ocanku 1 1

6 CrapuHHbIe NOABHKHbIE HTPbI 1 1

«JIBeHaaTh MaJIOYEK»

7 «Karanue saun» 1 1

8 «HmxKuk» 1 1

9 [IpodunakTruka TpaBMaTH3Ma 1

10 «IIycroe mecTo» 1 1

11 «I"opoakny» 1 1

12 «lIaTHamKm» 1 1

13 | «BOJIKM 1 OBIIbI» 1 1

14 «Hamoraii 1eHTy» 1 1

15 «JIamrra» 1 1

16 «be3 conu comp» 1 1

17 «Her-Heuer» 1 1

18 «Cepblii BOJIK» 1 1

19 «JloBucek, ppiOKa, OOJIbIIAs M MaJEHbKAs» 1 1

20 [Ipo¢unakTruka TpaBMaTU3Ma 1
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21

Hapymenue ocanku

22

«IInaTox»
23 «KT0 Goutcst KomyHa?»
24 «JloroHsIIKM Ha CaHKax»
25 «JlyuyHukm»
26 «BOJIK»
27 «Kamuenany
28 «IIlapoBKu»
29 «["openku»
30 «ITangep»
31 «PBIOKN»
32 «babxu»
33 «Kazaku-paz00iHUKN»
34 Ocradera
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3 kaacc
« Pycckue HapoHbIe UTPHI U 3a0aBBD»

Teopus | IIpaktu- | Jlara
Ne Tema Kou. vacos YECKUE
3aHATHUS

1 310pOBBIA 00pa3 )KU3HU 1 1

2 310poBbe B TIOpsiKe- criacu00 3apske! 1 1

3 JlugHas rurveHa 1 1

4 [IpodunakTruka TpaBMaTU3Ma 1 1

5 Hapymenne ocanku 1 1

6 Pycckmne HapoaHble UTPbI U 320aBbI 1 1

“H_IyKa”

7 “Bonsguoir” 1 1

8 “Tperuit MUIIHAN" 1 1

9 “Ha 30710TOM KpbUIbIIE CHETH...” 1 1

10 “Kanpainsr” 1 1

11 “Bopora” 1 1

12 “Cnon” 1 1

13 “Kozen” 1 1

14 «JIarymxku n namis» 1 1

15 «Boik BO pBY» 1 1

16 «IIpBITyHBI» 1 1

17 «Jlomammny 1 1

18 [Ipodunaktuka TpaBMaTH3Ma 1 1

19 «IITHYKM UKIIETKa» 1 1

20 «CeBepHBI 1 FO)KHBIN BETEP 1 1

21 «boii meTyxoB» 1 1
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22 «Kapacu u myka» 1 1
23 «JIuca B KypsTHUKE» 1 1
24 «Pexa 1 poB» 1 1
25 «["opsiuast kapToIIKa» 1 1
26 «3as1g 0e3 JIorosay 1 1
27 «ITonBrxHAS IETTbY 1 1
28 [IpodunakTruka TpaBMaTU3Ma 1
29 «bpenenn» 1 1
30 «3aK0JII0BAaHHBIA 3aMOK» 1 1
31 «Anu-6aba» 1 1
32 «/1Ba Mopo3za» 1 1
33 1 1

"Kap-ntuna".
34 "IleperaruBanue Bo3a". 1 1

4 knacc
« Pycckue urpoBbie TpauIimm
Teopus | Ilpaktu- | Jlara
Ne Tema Kou. vacos YECKHE
3aHSTHS

1 310pOBBIA 00pa3 )KU3HU 1
2 310poBbe B TOpsiIKe- criacu0o 3apske! 1 1
3 JludHas TUTHeHa 1
4 [Ipo¢unakrruka TpaBMaTH3Ma 1
5 Hapymenue ocanku 1 1
6 Pycckne urpoBbie TPaguIMU B MO- 1 1

JABUKHBIX UTPax

«3a3bIBAIKN»
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«KpeOnii»

8 «Bouku BO pBY»
9 «Bonku 1 oBIBIY
10 «Menseap 1 BOKaAK»
11 «BomgsHoi»
12 «HeBom»
13 «Uexapna»
14 «IItumenosy
15 «Kmypxn»
16 [IpodunakTruka TpaBMaTH3Ma
17 «dyra»
18
«KoT 1 MBIIIIBY»
19
«JIamkay
20
«3apsi»
21
«"ycn»
22
«Y ap 1o BEpeBOYKE
23
«3alKn»
24
«[IpeIranbe Co CBA3aHHBIMU HOTaAMH»
25

«Y Mexnsenst Bo 6opy»
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26 1 1
«"ycu»

27 1 1
«boi1 neTyxoB»

28 1 1
«ITepee3nHOI KOHbY

29 1 1
«3enéunas penka»

30 1 1
«dynapb»

31 1 1
«Kamyctka»

32 1 1
«COJHBILIKO»

33 1 1
«B kpyrm»

34 1 1
«Menom wim caxapom»
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